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Введение

Актуальность нашего исследования заключается в повышении  эффективности процесса ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях учреждений дополнительного образования.
Сегодня наряду с позитивными изменениями в обществе протекают процессы,  характеризующиеся негативными тенденциями: изменяется уклад и образ жизни людей, углубляется социальная дифференциация, усиливается конфликтность и бездуховность. Отрыв социального воспитания от обучения, подход к ним как к двум изолированным процессам, взгляд на социальное воспитание как на сопутствующую учению, второстепенную деятельность, недостаточный уровень подготовленности педагогов к работе с детьми попавшими в трудную жизненную ситуацию - все это привело к тому, что система предупреждения и преодоления ресоциализации подростков в учреждениях дополнительного образования, по справедливому замечанию А. Б. Фоминой, не отвечает задачам сегодняшнего дня и, как следствие, утратила способность противостоять негативным явлениям. В связи с этим сегодня остро стоит проблема теоретико-методического обеспечения процесса ресоциализации  подростков[48, 106с].
В Российской Федерации сложился механизм формирования и реализации государственной  социальной политики в области защиты и интересов детей, обеспечения полноценного развития  и реабилитации ребенка, имеющего отклонения поведенческого характера. Ведется профессиональная подготовка специалистов, работающих с детьми. Однако недостаточно внимания уделяется именно предупреждению ресоциализации  детей на основе изучения его причин и психолого-педагогических характеристик социума.

Важность этой задачи находит подтверждение в таких документах, как   «Конвенция ОНН о правах ребенка», «Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей», Президентская программа «Дети России», Закон РФ «Об образовании», «Основы законодательства РФ об охране граждан» и др. Принятые документы значительно расширяют возможности предупреждения и преодоления асоциального поведения подростков, однако возникает острая необходимость разработки методического обеспечения данного процесса.

Несмотря на значительную стабилизацию социально-экономической ситуации в стране, до сих пор сохраняются такие социальные явления, как бедность, безработица, недостаточная культура в области планирования семьи и воспитания детей, наблюдается рост семей с низким социальным статусом, большинство из них составляют категорию детей с асоциальным поведением. Особое значение в данном случае приобретают вопросы социализации личности детей и подростков, их самореализация, сохранение и развитие индивидуальности, социальной адаптированности. В ряду актуализировавшихся в последнее время вопросов занимает место такой важный аспект, как повышение эффективности ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию.
Следует отметить, что в основе ресоциализации  детей, попавших в трудную жизненную ситуацию лежат нарушения социализации, социально-педагогическая запущенность, деформация регуляции поведения, десоциализация. Источником асоциального, антиобщественного поведения является совокупность объективных и субъективных факторов, детерминирующих неприспособленность человека  к конкретным условиям  социально полезной деятельности (его дезадаптацию). Дезадаптация влечет отчуждение человека от социально-позитивных связей и отношений, и как следствие, вызывает его десоциализацию[57,98с].
В  современной  России в силу ряда объективных и субъективных причин наименее  социально защищенной и наиболее склонной к ресоциализации  населения являются несовершеннолетние, то есть, лица, не достигшие, установленного законом возраста полной дееспособности            (в нашей стране – 18 лет ). При этом одной из наиболее острых проблем российского общества является высокий уровень правонарушений, совершаемых несовершеннолетними. Основные причины, способствующие этому – произошедшие в 1990-е годы изменения привычного уклада жизни и нравственно-ценностных ориентаций населения, ослабление воспитательных возможностей  семьи и системы образования. Хочется подчеркнуть, что снижение жизненного уровня большей части населения сыграло существенную роль в возникновении глубоких деформаций в семейной сфере, рост жестокости и насилия в семье, беспризорность и т.д.[66, 57с ].
В работах  В. А. Беликова, Г. Г. Гранатова, Р. А. Литвак, А. В. Мудрик, А. Я. Найна, В. Д. Семенова и др. рассматривается влияние среды и других факторов на процесс адаптации личности и ее ресоциализации, преодоление асоциального поведения.

В научной литературе достаточно активно рассматривались вопросы  ресоциализации, девиантного, асоциального, делинквентного поведения подростков и специфические особенности работы с ними. В исследовании последних лет наметилось несколько направлений: сущность и механизмы социальной дезадаптации, реадаптации, асоциализации и ресоциализации подростков (Г. А. Аванесов, Б. Н.. Алмазов, С. А. Беличева, В. Г. Бочарова, Л. П. Буева, С. А. Беличева, С.К. Бондарева, А. В. Пищелко, А. Н. Суханов, Ю.И. Юричка и др.); закономерности воспитания подростков девиантного поведения (А. С. Белкин, Н. Н. Верцинская, Л. М. Зюбин, В. А. Крутецкий и др.); социально-педагогические причины возникновения отклонений в поведении подростков (Б. Н. Алмазов, А. Л. Гройсман, Р. А. Дабагян, Э. Г. Костяшкин, Г. П. Медведев, В. С. Торохтий и др.); предупреждение отклонений в поведении подростков (Е. И. Антипова, В. Н. Гуров, И. В. Козубовская, Э. Г. Костяшкин, Ю.И. Юричка и др.);вопросы перевоспитания подростков асоциального, девиантного поведения в специальных воспитательных учреждениях  (В. Г. Деев, М. Г. Детков,   В.М. Литвинков, А. В. Пищелко, М.П. Стурова, Г. А. Уманов и др.); исследования правовых аспектов проблемы (Б. Н. Алмазов, А. И. Долгова, В. Д. Ермаков, В. С. Иванов, Г. М. Миньковский и др.); медико-психическая специфика ресоциализации поведения (С. А. Алексеев, М. А. Алемаскин, С. А. Бадмаев, С. А. Беличева, Е. Е. Гороховский, А. Г. Ковалев и др.).

Цель исследования: выявить и обосновать социально-педагогические условия эффективности успешной ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО.
Предмет исследования: процесс ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО.
В соответсвии с поставленной целью  нами сформированы следующие задачи исследования:

1. Проанализировать отечественный и зарубежный опыт научно-методической литературы по проблеме.

2. Уточнить сущность и содержание понятия «дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию».

3. Разработать, обосновать и апробировать модель по ресоциализации детей попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО

4. Выявить, обосновать и апробировать социально-педагогические условия эффективности успешной ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО.

5. Разработать и экспериментально проверить методические рекомендации эффективности процесса ресоциализации детей попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО.
Для решения поставленных задач применялся комплекс методов педагогического исследования: общетеоретические (анализ литературы, продуктов деятельности), эмпирические (беседа, наблюдение, обобщение опыта, анкетирование), математические методы статистической обработки данных, ранжирование.
Ожидаемый социальный эффект заключается в:

- моделировании эффективной успешной ресоциализации детей попавших в трудную жизненную ситуацию через специально созданное взаимодействие взрослых и подростков (детей) в процессе обучения и воспитания (на занятиях, в повседневной деятельности), оказание социально-педагогической поддержки рамках учреждения дополнительного образования, разработке критериев оценки эффективности ресоциализации;
- разработке и экспериментальной проверке дидактического обеспечения, а также методических рекомендаций процесса ресоциализации детей попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО.

Ожидаемый экономический эффект  нам представляется в том, что при успешной  ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию  в условиях учреждений дополнительного образования произойдёт самостоятельное стремление к социальной адаптации в других социальных институтах и, как следствие, активное усвоение новых знаний, ценностей, норм поведения. 
В настоящее время данная проблема является актуальной, поскольку в современной социально-экономической ситуации успешная  ресоциализация   детей, попавших в трудную жизненную ситуацию реализация  приобретает все большую значимость. Изменения в жизни российского  общества, приведшие к усилению его расслоения; кризису семьи, ресоциализации детей и подростков обуславливают необходимость переосмысления подходов к воспитанию и образованию в современном мире, поиск новых форм и методов работы, к организации успешной ресоциализации в различных социальных институтах, в частности в учреждении дополнительного образования детей.
I.Ресоциализация  детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО как проблема исследования
1.1 Анализ отечественного и зарубежного опыта по

ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию
Период последнего десятилетия XX в истории нашей страны в научной литературе характеризуется как «драматический и даже трагический (расстрел парламента, шоковые «реформы», война, кровь, жертвы... «первоначальное накопление капитала», резкое падение жизненного уровня народа, его крайняя поляризация, коррозия духовной сферы и т.д.)» [6, с 20]. 

В этих условиях в России происходили изменение содержания сформировавшихся в предшествующие годы социальных институтов, предавались забвению многие рычаги воздействия на личность, коренным образом менялись положение личности в обществе, ценностные приоритеты и направления.

Следует отметить, что данные обстоятельства непосредственно связаны с социализацией и ресоциализацией личности и актуализируют изучение этой важной проблемы.

В любой науке существует ряд таких понятий, которые имеют достаточно широкое  общепринятое значение. [13,с.6] Зачастую они используются по самым разным содержательным поводам и, возможно, именно в силу этой востребованности постоянно критикуются за многозначность и расплывчатость. К таким понятиям явно можно отнести понятия «социализация» и «ресоциализация». С одной стороны, вопрос о процессе вхождения человека в социум, считает И. В. Козубовская, формировании его отношений с окружающей социальной средой всегда стоит в центре внимания почти всех гуманитарных дисциплин.  С другой стороны,  сам процесс так сложен, что по-разному может трактоваться не только в разных науках, но и в рамках одной науки[17, с.101].

В тоже время, в контексте нашего исследования, необходимо рассмотреть соотношение понятий «социализация» и «ресоциализация» и определить их категориальные связи, круг явлений и феноменов социальной реальности, которые они описывают.

Понятие «социализация» происходит от латинского socialis —       «общественный». Это процесс усвоения индивидуумом определенной системы знаний, норм и ценностей, позволяющих ему функционировать в качестве полноправного члена общества. Социализация включает как целенаправленное воздействие на личность (воспитание), так и стихийные, спонтанные процессы, влияющие на ее формирование [10, с.175]

Впервые  понятие  «социализация» появилось в конце XIX в. в работе «Теория социализации» (1887) американский социолог Ф.Г.Гиддингс употребил его  в  значении, близком к современному - «развитие социальной природы или характера индивида», «подготовка человеческого материала к социальной жизни» [10,с.113]. 

В научной мысли России понятие «социализация» появилось на столетие позже во второй половине XX века. В 60-е годы XX века в СССР некоторые философы, социологи и социальные психологи вводят его в научный оборот и дискутируют о его содержании (И. С.Кон, Б. Д. Парыгин и др.)[ 83,с.67]. 

В определении  Г. М. Андреевой подчеркивается, что  «социализация  это двусторонний процесс, включающий в себя, с одной стороны, усвоение индивидом социального опыта путем вхождения в социальную среду, систему социальных связей; с другой стороны, процесс активного воспроизводства индивидом системы социальных связей за счет его активной деятельности, активного включения в социальную среду» [29,с.189].

В основе социологического понимания социализации (Ю. Р. Хайрулина) лежит взаимодействие личности с социальными институтами, в ходе которого личность усваивает ценности, правила, роли и занимает соответствующий статус. Такой подход, по сути, является продолжением общефилософского понимания социализации как проявления процесса познания, освоения индивидуумом социального опыта[16, с. 302].

Исследования проблемы социализации в отечественной и зарубежной литературе имеют определённую уже довольно устойчивую традицию. Само понятие «социализация» впервые было разработано в конце 40-х - начале 50-х гг. в трудах американских социальных психологов А. Парка, Д. Долларда, Дж. Коулмена, В. Уолтера и др. Создание в США специального комитета по проблемам социализации, а так же внесение в 1956г. понятия «социализация» в реестр Американской социологической ассоциации в известной мере отражает то довольно серьёзное значение, которое придавалось и придаётся этой проблеме за рубежом [70, с 215].

Как для зарубежных, так и для отечественных исследователей характерно многообразие подходов при рассмотрении процесса социализации. Так, представители бихевиоризма и необихевиоризма (Б.Скиннер, Э.Торндайк, А.Бандура, Дж.Уотсон и др.) характеризуют социализацию как процесс социального научения, неразрывно связанного с реакцией индивида на возникающие стимулы; символический интеракционизм (Дж.Г.Мид, Д. Хорке, Л.Колберг и др.) и феноменологическая социология (П.Бергер, Т.Лукман и др.) описывают социализацию как результат социального взаимодействия людей и процесс установления объективности социальных феноменов на основе субъективного опыта индивидов; сторонники гуманистической психологии (А.Оллпорт, А.Маслоу, Г.Роджерс и др.) понимают данный феномен как самоактуализацию личности.[35. с.34]

Все концепции социализации, так или иначе, в своей основе имеют более общее представление о природе социума и социальных отношений. И центральной темой для них является ответ на вопрос о том, как возникает социальный порядок и каким образом он поддерживается. Этот ответ во многом зависит от базовой парадигмы исследователя в понимании общества, которое может рассматриваться либо как объективная данность, система, существующая независимо от отдельных индивидов и включающая их в качестве своих элементов (акторов - в терминах Т. Парсонса), либо как продукт взаимодействия людей, интериоризируемый и экстериоризируемый набор норм, предписаний, ожиданий, моделей поведения и отношений, конституирующий свою целостность и онтологический статус в каждом социальном действии. За каждой из этих парадигм стоит своя долгая научная традиция, начало которой можно проследить от Платона и Аристотеля. Их анализ выходит далеко за рамки нашего исследования. [2,с. 101]

Здесь хотелось бы отметить, что проблемы социализации и ресоциализации тесно вплетены в контекст этих дискуссий, и в последующих параграфах мы будем в той или иной степени к ним возвращаться.

Анализ концепций социализации, проведенный Ю. И. Кривовьш [8,с.113 ] показал, что их можно разделить на две группы, тяготеющие к субъект - объектному или к субъект - субъектному подходу, каждый из которых развивается в рамках одной из двух обозначенных нами социологических парадигм.

Согласно субъект - объектному подходу, социализация, по сути, представляет собой процесс адаптации человека к обществу, которое формирует каждого своего члена в соответствии с присущей ему культурой. Человеку отводится пассивная позиция в процессе социализации, а социализированность определяется способностью успешно ориентироваться в общественной жизни, а также проявлять конформность к социальным предписаниям. Очевидно, что если рассматривать социальную систему как всеобщую форму социальной связи, то важнейшая задача индивида адаптироваться к социальной среде и найти функциональные способы существования в ней. Социальная структура задает диапазон и возможности любого социального действия, и тем самым воспроизводит сама себя в любом акте индивидуального поведения.

Становление и развитие данного подхода в социальных науках связано с именами крупнейших социологов Э. Дюркгейма, Т. Г Тарсонса, Р. Дарендорфа, Р. Мертона, П. Сорокина и др., развивавших структурно-функциональный подход в социологии. По мнению Ю. И. Кривова, основные предположения, на которых базируется данный подход, были хорошо суммированы Р. Дарендорфом: 1) каждое общество есть относительно стабильная система элементов; 2) каждое общество есть хорошо интегрированная структура элементов; 3) каждый элемент общества имеет свою функцию, т.е. вносит свой вклад в его совершенствование как системы.

В целом, логика понимания процесса социализации в этом случае заключается в следующем. Общество рассматривается как система социальных отношений и специальных узлов (связок) таких отношений (институтов). Система организуется в упорядоченное и самосохраняющиеся целое общими образцами норм и ценностей, которые обеспечивают и взаимозависимость ее частей, и последующую интеграцию целого. Любая социальная система вырабатывает процесс социализации людей, с тем, чтобы они развили либо субъективные мотивации, либо некую потребность подчинения нормам, а также для того, чтобы фундаментальные ценности стали частью личности [17,с.86].

Социализация, например, по Т.Парсонсу, понимается как «освоение реквизита ориентации для удовлетворительного функционирования в роли», как «интернализация культуры общества, в котором ребенок родился» [20,с.98]. Т.Парсонс рассматривает общество как систему функционально взаимосвязанных переменных, и, исходя из этого, проводит анализ любого социального процесса как исследование некоторой системы с «сохраняющимися границами».

С точки зрения концепции действия, система для Т.Парсонса есть любой устойчивый комплекс повторяющихся и взаимосвязанных социальных действий. Потребности личности выступают как переменные в социальной системе. Т.Парсонс и другие исследователи стремились не только разработать правила для функционального анализа любой социальной системы, но и определить совокупность необходимых условий для «функциональных предпосылок», для всех социальных систем [24, с. 46].

Эти условия, необходимые для работы любой такой системы, относятся не только к социальной системе как таковой, но и к ее членам. Каждая социальная система должна удовлетворять определенные физические потребности своих членов так, чтобы они могли выжить. Она должна располагать также определенными средствами распределения материальных ресурсов. Далее любая система должна выработать какой-то процесс социализации людей с тем, чтобы они развили либо субъективные мотивации подчинения конкретным нормам, либо некую общую потребность подчинения нормам.

Каждое общество в дополнение к специфическим нормам имеет определенные, присущие только ему ценности. При отсутствии таких ценностей маловероятно, что отдельные деятели смогут успешно интернализировать потребность подчинения нормам. Фундаментальные ценности должны стать частью личности[19,с 234].

Вместе с тем каждая система должна иметь определенную организацию видов деятельности и институциональные средства, чтобы успешно справляться с нарушениями этой организации теми или иными формами принуждения или побуждения.

Согласно Т.Парсонсу, индивид "вбирает" в себя общественные ценности в процессе общения со "значимыми другими", в результате чего следование общезначимым нормативным стандартам становится частью его мотивационной структуры. Социализация и ресоциализация происходит благодаря действию психологических механизмов познания и усвоения ценностей. Механизм этот, как полагает Т.Парсонс, работает на основе сформулированного Фрейдом принципа удовольствия - страдания, приводимого в действие с помощью вознаграждения и наказания, и включает в себя также процессы торможения (аналог фрейдовского вытеснения) и субституции (переноса и смещения). Познавательный механизм включает процессы имитации и идентификации, опирающиеся на чувства уважения и любви. Усвоение ценностей происходит в процессе формирования супер - эго, которое закладывается в структуре личности в результате идентификации с фигурой отца, если буквально следовать Фрейду, или интернализации структуры семьи как интегративной системы, если придерживаться формулировок Т.Парсонса [42, с .67].

Теория Т.Парсонса оказала влияние на многих исследователей социализации и ресоциализации. Особую роль она сыграла в развитии представлений о делинквентности в рамках теорий социального контроля       (Т. Хирши), теорий конфликта (Р. Дарендорф, Р. Кини, А. Лиазос) и др. Они и многие другие, исследуя социализацию, одни более явно, другие менее, рассматривают её как «субъект - объектный» процесс. Такой подход определил и ключевые понятия в их анализе социализации: интернализация, принятие, освоение, адаптация.

Другой подход субъект - субъектный - к анализу проблем социализации  рассматривает человека как активного субъекта, участвующего в процессе социализации и не только адаптирующегося к обществу, но и способного влиять на свои жизненные обстоятельства и на себя самого. В этом случае социализированное, определяется степенью способности человека быть субъектом собственного развития и в какой-то мере общества в целом. При этом особое внимание уделяют наличию (и качественному составу) у человека ценностных ориентации и умению их менять [6, с.51].

Подходы, в основе которых лежит представление о субъект - субъектном характере процессов социализации, имеют весьма существенные различия во взглядах на природу социальных отношений, но объединяет их общее допущение, что первичной социальной реальностью является активная деятельность людей. Люди в равной степени создают и формируют социальные условия, в которых они живут, в той же мере, как и подвержены их влиянию. Социальные нормы, формы социального контроля и культурной трансмиссии возникают как факт социальных взаимодействий, и вне этих взаимодействий поняты быть не могут. Исходя из этого, в рамках этих подходов исследователи стараются найти инвариантные паттерны таких взаимодействий, способы их легитимизации и институализации и рассматривают социализацию как процесс установления и развития социальных контактов индивида со своим социальным окружением, в результате чего и происходит освоение социальных норм. [6.с. 89].

В отечественной литературе проанализирован ряд концепций социализации, выполненных в этой традиции. Достаточно подробно рассмотрены подходы Дж. Мида, Ч. Кули, У. Бронфенбреннера, Дж. Коулмена, И. Таллмена, У. Уэнворта и др.

В основе социализации, например, согласно Ч.Кули, лежит процесс обретения личностной идентичности ребенком и ее поддержание во взрослом возрасте. Именно в отношениях со значимыми другими, представляющими своего рода «зеркало», возникает способность к саморегуляции поведения, формируются нормы и ценности социальной жизни и возникает социальная обусловленность отношения к другому, к самому себе и миру. Дж. Мид внес существенный вклад в понимание социализации как механизма формирования и воспроизводства культурных смыслов и знаков. В социальном взаимодействии происходит конституирование общества и социального индивида [14, с. 208]. Происходит это посредством освоения обмена знаками, которые, приобретя структуру и стабильность (например, в виде языка), начинают нести функцию символизации и позволяют придавать значение ситуации. Знаки-символы способствуют отделению людей от мира физических вещей и позволяют отстраняться, обдумывать, выбирать, т.е. интерпретировать ситуацию. С этим связана и его концепция «обобщенного другого», т.е. формирование в процессе развития и социализации некоторой внутренней инстанции, фиксирующей социальные нормы и ценности.[14, с. 20].
Особенно существенным для нашего исследования является анализ процессов социализации через призму теории социального научения. Одна из доминирующих точек зрения на делинквентность несовершеннолетних в настоящее время построена на убеждении, что противоправное поведение является выученным и возникает в условиях отсутствия негативного подкрепления асоциальных образцов поведения, или позитивного подкрепления просоциальных. 

В контексте нашего исследования особенно важно рассмотреть социализацию с точки зрения формирования правосознания личности, поскольку делинквентность, дезадаптивность, девиантность несовершеннолетних, очевидно, можно рассматривать как совокупность негативных или неконвенциональных способов самореализации индивида, деформированных культурных и социальных представлений, ценностей и форм поведения[48,89с.].

В зарубежных исследованиях по социологии девиантного поведения и криминологии  понятие «социализация» используется, как правило, в ролевом контексте или как процесс социального научения. Так, в частности американский социолог Н. Смелзер определяет социализацию как «процесс формирования умений и социальных установок индивидов, соответствующих их социальным ролям» [19, с.129]. Тесно связано с ролевым подходом определение социализации, которое дает американский социолог Дж. Макионис, где она рассматривается не только в связи с ролевым обучением, но и как «длительный процесс социальной интеракции, в ходе которого происходит индивидуальное развитие личностного потенциала я освоение культурных паттернов» [6,с.45]. 

Следует отметить, что человек вступает с обществом в различные отношения — политические, экономические, юридические, моральные, духовные и т. д. Иначе говоря, общество есть не что иное, как совокупность отношений, следствие взаимодействия между индивидуумами и институциализация этих взаимодействий.

Процесс социализации личности как субъекта правосознания условно можно подразделить на несколько стадий. О.Г.Шапиева выделяет три таких стадии:

Первая стадия — становление человеческой личности, ее формирование. Этому способствует семья, где человек усваивает, целую систему ценностей, определяющих в дальнейшем его нравственную и социальную позицию. Данная стадия — исключительно важный момент нравственно-правовой социализации личности, хотя нуждается в дальнейшем развитии.

Вторая стадия — восприятие нравственным сознанием индивида норм права в форме закона. На этой стадии в личности человека формируются качества гражданина.

Третья стадия имеет место только тогда, когда право воспринимается субъектом как нравственная ценность. На данной стадии нравственные ценности и нормы права отражаются в сознании индивида в теснейшем единстве, т.е. когда можно говорить о полной включенности индивида в общественные процессы. Только на этой, третьей, стадии развития правовые ценности приобретают для человека конкретную значимость и выступают средством формирования активной, одобряемой обществом жизненной позиции личности [11, с.231].

Каждая стадия нравственно-правовой социализации личности в свою очередь условно разделяется на два периода:

1. Когда личность как бы нравственно взрослеет, обогащаясь вначале познанием норм морали, а затем нормами права, которые, с одной стороны,

побуждают человека к законопослушному поведению, а с другой — ограничивают, оказывая положительное влияние на его сознание.

2. Когда индивидуум в нравственном и правовом смысле сформирован и готов к исполнению своего гражданского долга, он становится активным субъектом общественных отношений, как бы возвращая при этом в социум приобретенные им у него ценности.

К сожалению, зачастую для значительной части общества жизнь складывается иначе. По различным причинам человек не вписывается в систему социальных норм и демонстрирует социальные отклонения, попадает под влияние отрицательных установок и ориентации преступных группировок, сообществ, вовлекающих неустойчивых в антиобщественную, нередко преступную деятельность, ведущую к их десоциализации, ибо влияние преступной среды всегда направлено на разрушение нравственного и правового сознания социализированной личности [35,116с.].

Недостатки, сбои, и дефицит социализации традиционно рассматриваются как факторы, обусловливающие отклоняющееся (девиантное) или делинквентное поведение. Как уже отмечалось, результаты социализации имеют "мобильный характер": она может превратиться из успешной в неудачную и в этом случае возможность вновь достичь успеха зависит от способности личности адаптироваться к новым условиям. Поэтому возникло понятие "ресоциализация" - изменение ставших неадекватными ценностей человека в соответствии с новыми социальными предписаниями [31, с.172].

В общетеоретическом контексте ресоциализация, как правило, связывается с процессом повторного прохождения социализации, который может возникать в силу различных обстоятельств на разных возрастных этапах. Взрослый человек вынужден проходить его в тех случаях, когда оказывается в чужой культуре и вынужден, будучи взрослым, учиться новым ценностным и культурным нормам. Фактически в этом смысле ресоциализация рассматривается как процесс обучения новым ценностям, нормам, ролям и правилам поведения взамен старых.

Например, в «Словаре по социальной педагогике» ресоциализация определяется как восстановление у человека утраченных социальных ценностей и опыта общения, поведения, жизнедеятельности. Ресоциализация происходит на основе реадаптации - восстановления приспособительных возможностей человека к существующим нормам, определенным социальным условиям [10. с.567].

Другие авторы М. П. Стурова, Г. А. Уманов связывают процессы ресоциализации с адаптацией индивидов или групп к нетипичным условиям существования, однако на «противоположности» вновь усваиваемых взглядов (или совпадении установок с доминирующими группами, даже если они людьми и воспринимаются в качестве «чужих» не настаивают [27, с. 111].

С нашей точки зрения, в этом случае ресоциализация предстает одним из этапов вторичной социализации, целью которого является освоение новой, отличной от имеющейся у индивида или неадаптивной системы социокультурных норм и образцов поведения.

В более узком смысле понятие «ресоциализация» используется для описания проблем и возможных способов действия, связанных с проявлениями в обществе девиантных и делинквентных форм поведения и жизнедеятельности.

В исследованиях, обращенных к проблемам несовершеннолетних, под ресоциализацией понимают организованный социально - психолого-педагогический процесс восстановления социального статуса, утраченных либо несформированных социальных навыков у дезадаптированных несовершеннолетних, переориентации их социальных установок и референтных ориентации за счет включения в новые позитивно ориентированные отношения. Ресоциализация в этом контексте связывается исключительно с девиантностью и делинквентностыо и рассматривается как единственная возможность «исправить» несовершеннолетнего.
Таким образом, ресоциализация личности как социально-педагогическое явление представляет собой педагогически ориентированную и целесообразную комплексную систему воздействия на личность несовершеннолетних  с целью его исправления и включения в социальную жизнь.

Основную структуру системы ресоциализации образуют связи и отношения, взаимодействие социальных институтов, единство деятельностей и развивающихся взаимодействий которых и составляют основу процесса ресоциализации.

Важным условием ресоциализации является ее комплексность, осуществление на принципах взаимодействия, взаимообусловленности, системной связи различных институтов, осуществляющих социально-правовую охрану детства, предупреждение и профилактику правонарушений и преступлений несовершеннолетних и других форм социальной дезадаптации.

1.2. Сущность и содержание ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию

В нашем исследовании мы рассматриваем только те аспекты поведения личности, которые можно квалифицировать как отклоняющиеся. Данный  феномен в социологии, социальной психологии и педагогике рассматривается с точки зрения социальной нормы на оси «социализация — асоциализация — дезсоциализация – ресоциализация – адаптация – дезадаптация». Поэтому в данном параграфе мы обратимся к анализу этих понятий.

Впервые термин «социализация» стал употребляться в политэкономии, где первоначально под социализацией понималось «обобществление» земли, средств производства и т. п. В гуманитарном аспекте термин «социализация» был введен в 1887 году американским социологом Ф.Г. Гиддингсом, который употребил его в очень близком к современному значении — развитие социальной природы или характера. индивида, подготовка человеческого материала к социальной жизни.[16, с.34]

Вопрос о том, каким образом человек становится компетентным членом общества, всегда был в центре внимания философов, писателей и авторов мемуаров, но особенно интенсивно стал исследоваться в последней трети XIX в. социологами Э. Дюркгейм [27, с.56]и социальными психологами ( Г. Тард Теперь проблему социализации или отдельные ее аспекты изучают философы, этнографы, социологи, криминологи, психологи, представители других наук, в связи, с чем существует множество подходов к определению понятия социализации.

Исторический ракурс изучения взглядов философов (Демокрит, Со-крат, Т. Кампанелла, Гольбах, Гельвеции, О. Конт и др.) на проблему социализации  позволил сделать следующие выводы: проблема социального становления человека интересовала философов, с древнейших времён; отмечена роль социальных факторов в развитии личности ( человек — «продукт социальных обстоятельств»); человек определяется как существо общественное, его становление как личности происходит через общество.[32, с. 231]

Изучение современных философских исследований позволяет сделать следующие выводы. 

Во-первых, сущность человека в современной философии рассматривается как интегральное единство уровней: биологического, психического и социального, формирующегося из двух начал: природного и социального, наследственного и приобретённого. Это целостное единство приводит к формированию личности.  

Во-вторых, выделяются два подхода к понятию «социализация»: онтогенетический и филогенетический.

В-третьих, подчёркивается активная позиция индивида в творческой преобразовательной общественной деятельности как необходимость успешного протекания процесса социализации. Усваиваемый индивидом культурно-исторический опыт позволяет ему осуществлять в дальнейшем свой вклад в развитие общества. Этот вклад будет определяться качеством усвоенного опыта, что предполагает в дальнейшем судьбу развития общества и человечества в целом (А. Б. Невелев, B. C. Невелева, С. Э. Крапивенский, Н. А. Тельнова и др.).

Следует отметить, что социализация определяется в нашем исследовании, как процесс формирования социальных качеств, свойств, ценностей, знаний и умений, благодаря которым человек становится дееспособным участником социальных связей, институтов и общностей.

          Если в философии и социологии акцент сделан на соотношении процессов и институтов социального воспитания в макросистеме общества, то в психологии и социальной психологии проблемы социализации рассматриваются со стороны личности, динамики ее развития относительно данного процесса. Выявление и изучение социализирующей функции непосредственного окружения человека; межличностные отношения сверстников одного или разных полов, представителей разных поколений и этнических групп; внутригрупповые и межгрупповые взаимодействия и отношения; особенности различных общностей и их субкультур, все это является сферой интересов социальной психологии[25. с. 200].

В психологии в зависимости от научной школы (А. Маслоу), понятие социализации получило различную интерпретацию: социальное научение (необихевиоризм); результат социального взаимодействия (интеракционизм); самоактуализация Я-концепции (гуманистическая психология) и др. В целом, психология и в особенности психология развития личности, изучают эмоциональные реакции, восприятие, когнитивные процессы и коммуникативные качества, психосэксуальное развитие и защитные механизмы на различных этапах социализации личности[12, с.64].

В педагогике особенностью изучения социализации в 20-ЗО-е годы являлось: а) ориентация на включение ребёнка в социальную жизнь; б) идеи влияния среды на становление и развитие личности (Н. К. Крупская, А. С. Макаренко, А. П. Пинкевич, М. М. Пистрак, С. Т. Шацкий и др.)[10, с. 291]. 

В 60-е годы, обращаясь к проблеме социализации, учёные-педагоги (Б.З. Вульфов, А.В. Волохов, М.И. Рожков и др.) рассматривали социализацию как двусторонний процесс: усвоение ребёнком социальных норм и реализация себя как личности, готовность к социальным действиям. 

Сегодня педагогика изучает социализацию человека на всех возрастных этапах в двух ее аспектах: 

1) педагогика воспитания исследует сущность воспитания (т.е. относительно социально контролируемой части социализации), его перспективы и тенденции, определяет его принципы, содержание, формы и методы; 

2) социология воспитания изучает общество как среду, в которой происходит социализация, выявляет его воспитательные возможности для поиска путей и способов использования и усиления позитивных влияний на человека и нивелирования, компенсации и коррекции негативных. Социализация рассматривается со стороны взаимодействия личности и воспитательной среды. Упор делается на технологическую сторону процесса социализации, условий его эффективного протекания[18, с.74].

Определяются три основных параметра социализации в системе образования: целеполагание; направленность на развитие личности; включение школьника в социально значимую деятельностью.

В современных, исследованиях ученых-педагогов фигурируют различные определения социализации. Так, Р.А. Литвак пишет, что социализация представляет «все процессы приобщения индивида к культуре, все виды коммуникации, с помощью которых формируется социальная природа человека, его способность участвовать в жизни общества»[ 17, с. 56]. 

Т.И Зубкова рассматривает социализацию как «сложный и многогранный процесс становления и развития индивида (представителя рода человеческого) как социального субъекта, который способен эмоционально идентифицироваться в существующем обществе, определить своё функционально-ролевое поведение и согласовать свои представления: позиции, ценностные ориентации с общественным мнением» [29,с. 25]. 

Социализацию как процесс усвоения и дальнейшего развития индивидом социально-культурного опыта: трудовых навыков, знаний, ценностей, норм, традиций, социальных качеств, представляет в своих исследованиях Рылеева Е.А.

А. В. Мудрик характеризует этот процесс как развитие человека на протяжении всей его жизни во взаимодействии с окружающей средой в процессе усвоения социальных норм и культурных ценностей, а также саморазвитие и самореализация в том обществе, к которому он принадлежит . Г.М. Коджаспирова считает, что это «процесс усвоения и активного воспроизведения человеком социального опыта, овладения навыками прак- тической и теоретической деятельности, преобразования реально существующих отношений в качества личности» [18, с. 68 ]. 

Социализацию как процесс и результат двух взаимно дополняющих видов деятельности: социального воспитания и социального обучения с целью овладения социально-ролевыми функциями жизнедеятельности личности и её самореализации в социуме» определяет В.И. Андреев [28, с.12].

Г.М. Андреева под социализацией понимаем процесс усвоения индивидом социального опыта и активное его воспроизводство за счет его активной деятельности, активного включения в социальную среду [91,с.46]. 

В контексте нашего исследования определение, представленное Г.М: Андреевой, наиболее полно и точно раскрывает понятие социализации, поэтому принимается нами как базовое.

Сущность социализации, ее основной смысл заключается в том, что в процессе усвоения социальных норм, ценностей, установок и правил человек формируется как член того общества, к которому он принадлежит. По мнению Т. Парсонса, универсальной задачей социализации является формирование у вступающих в общество «новичков», по меньшей мере, чувства лояльности, и по максимуму преданности по отношению к социальной системе[ 80,46с.].

Помимо этого в нашем исследовании под сущностью социализации понимается взаимосочетание адаптации и индивидуализации человека в условиях конкретного общества.

Проблемы адаптации - дезадаптации стали объектом научного внимания сравнительно недавно. 

Впервые термин «адаптация» (от лат. adaptatio - прилаживание, при-способление) был введен Г. Аубертом в 1865 году. Употребляемый в меди-цинской и психологической литературе, он означал изменение чувствительности анализаторов под влиянием приспособления органов чувств к действующим раздражителям. 

В настоящее время в рамках различных наук ведутся исследования этого процесса, выявляются механизмы становления адаптационного потенциала личности (В.Г. Бочарова, Л.П, Буева, В.З. Вульфов, М.П; Гурьянова, В.И. Загвязинский, Г.В. Залевский, Н.М. Иовчук, В.Т. Лисовский, Б.Н. Разумов, В.И. Рерякина, Г.Н. Филонов, Т.Ф. Яркина и др.)[17, с.170]. 

В психологии под адаптацией понимают приспособление организма, личности, их систем к характеру отдельных воздействий или к изменившимся условиям жизни в целом. 

В педагогике адаптация рассматривается, как способность организма приспосабливаться к различным условиям внешней среды [14, с.14].

Обобщая понимание данной категории в разных науках, мы пришли к выводу, что: 1) термин «адаптация» описывает явления и процессы, происходящие в системе под воздействием изменений внешней среды; 

               2) внешнее изменение среды вызывает в системе состояние дискомфорта, внутреннего напряжения, на снятие которого и направлены адаптационные процессы; 

               3) адаптация характеризует процесс и результат внутреннего изменения системы, появления в ней новых структурных элементов в ответ на внешние изменения; 

              4) результат адаптации прямо пропорционален адаптивной способности системы; 

              5) способность к адаптации: является главным условием функционирования системы.

Следует отметить, что каждый раз, включаясь в новый цикл развития, индивидума  приходится переобучаться (при смене социальной роли, приобретении нового статуса, отказе от внешних привычек, окружения, изменении привычного образа жизни.) Этот процесс принято разделять на два этапа: этап отучения от старых ценностей, норм, ролей и правил поведения — десоциализация и этап обучения новым ценностям, нормам, ролям и правилам поведения взамен старых, для определения этого процесса социологи используют термин «ресоциализация». [69,с. 34].

Теперь рассмотрим понятие « ресоциализация » — термин, который вошел в научное употребление в последнее десятилетие. Он уже сегодня получил распространение в социологии, педагогике, психологии, философии, юридической психологии.

В нашем исследовании термин «ресоциализация»  встречается в работах Н, Смелзера ,З.А. Астемирова , С.Г. Вершловского , Л.Н. Высотиной , Б.В.Громова , Ю.А.Карповой , А.С.Крылова , А.А.Макареш: , А.В. Мудрика , Н.Н. Суртаевой , И.В. Шмарова [17, с.75].

Н. Смелзер пишет, что принцип, согласно которому развитие личности в течение всей жизни идет по восходящей и строится на основе закрепления пройденного, не является непреложным. Свойства личности. сформировавшиеся  ранее,  не увековечены  в  камне,  они  способны  и должны меняться.

Ресоциализацией автор называет «усвоение новых ценностей, ролей, навыков вместо прежних, недостаточно усвоенных или устаревших». Ресоциализация охватывает все виды человеческой деятельности: от занятий по исправлению навыков чтения до профессиональной переподготовки рабочих.  Психотерапия также является одной из форм ресоциализации. Под ее воздействием люди пытаются разобраться со своими конфликтами и изменить свое поведение на основе этого понимания [23, с.59].

В педагогической справочной литературе ресоциализация трактуется как восстановление у человека утраченных социальных ценностей и опыта общения, поведения, жизнедеятельности. Ресоциализация происходит на основе реадаптации - восстановления приспособительных возможностей человека к существующим нормам и правилам поведения[18,с. 34].

В нашем исследовании ресоциализация включает следующие понятия: социализация, адаптация, десоциализация и типы асоциального поведения.

- девиантное поведение;

- делинквентное поведение;

- аддиктивное поведение;
- дезадаптированое поведение (см. схема 1).
Анализ организации педагогической системы А.С. Макаренко с позиции проблем, возникающих у детей, попавших в трудную жизненную ситуацию, [12, с.27] позволяет нам сделать вывод о том, что многие коллективы, созданные по законам данной педагогической системы, позволяют успешно, без насилия над личностью воспитанника вести процесс ресоциализации и воспитания таких социально дезадаптированных подростков.
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Схема №1 Соотношение понятий с ресоциализацией

Современная наука рассматривает понятие  «дети, попавшие в трудную жизненные ситуацию» и включающая в себя такие определения: неблагополучные семьи, беспризорники, безнадзорники, сироты, девиантные дети.


[image: image2]
Схема №2 
В современной педагогике проблеме ресоциализации и детей попавших в трудную жизненную ситуацию посвящены работы С.А. Алексеева, С.А. Беличевой, В.Г. Бочаровой, Л.Д. Гонеева, Е.М. Данилина, Ф.С. Махова, В.Д. Семенова и других, В работах вышеперечисленных авторов описан практический в различных регионах нашей страны по созданию системы социального воспитания дезадаптированных подростков, эффективно выполняющей функции ресоциализации. Весьма наглядно о возможностях ресоциализации в социально-педагогических центрах свидетельствует опыт таких городов как Волгоград, Екатеринбург, Киев, Киров, Одесса, Пенза, Санкт-Петербург, Тюмень, где решение проблемы ресоциализации шло по пути расширения сети внешкольных детских учреждений и особенно специализированных подростковых клубов[85, с.156]. 

Среди таких опытно-экспериментальных площадок особый интерес для нас представляет специализированный подростковый клуб имени Ф.Э. Дзержинского в Тюмени, руководителем которого является Г.А. Нечаев. В течение двадцати лет своего существования клуб накопил богатый опыт по ресоциализации подростков (ныне клуб Ф.Э. Дзержинского переименован в социально-педагогический комплекс «Борей»).

За время своего существования он выпустил сотни питомцев. Ежегодно через клуб проходит около 200 педагогически и социально запущенных подростков. Военно-патриотический подростковый клуб им. Ф.Э. Дзержинского в качестве базисного коллектива выполняет функции института ресоциализации. [8, с.145].

В работе с детьми и подростками, педагогов интересовала проблема преодоления социальной дезадаптации несовершеннолетних, которая решалась двумя различными способами, главным из которых был способ применения диагностических, методик по выявлению признаков социальной дезадаптации. Данные показатели выявлялись и фиксировались воспитателями, в процессе воспитательно-профилактических работ. 

При этом время наблюдения составляло 2-3 месяца, по мнению педагогов - организаторов, это оптимальный срок, чтобы оценить эффективность воспитательно-профилактических воздействий. С целью решения данной задачи ежегодно на протяжении всего времени существования набирали две группы подростков, с одной из которых велась индивидуальная социально-педагогическая работа силами студенческих педагогических отрядов, а другая группа включалась в систему коллективных отношений подросткового клуба, выполняющего функции ресоциализирующего института, то есть специально организованной среды, где восстанавливается социальный статус и утраченные навыки социально одобряемого поведения дезадаптированных подростков.[16, с.356] 

Следует отметить, что благоприятная психологическая обстановка, индивидуальная социально-педагогическая работа оказались недостаточно эффективными для подростков, посещающих клуб, поскольку устойчивого улучшения поведения удалось добиться лишь у 15% подростков. Многие подростки активно включались в общественную жизнь клуба и возглавили клубные органы самоуправления, повели кружковую работу по интересам, вошли, либо возглавили временные советы, создаваемые для проведения очередного общеклубного мероприятия [29, с.161].

На основании вышеизложенного следует отметить, что процесс ресоциализации детей и подростков в клубе складывается из трех этапов, которые характеризуются различными по содержанию задачами, разной степенью включенности несовершеннолетних в систему коллективных взаимоотношений, разным уровнем социального развития, социальной активности подростков.

Первый этап можно назвать адаптационным, он подразумевает решение нескольких задач: во-первых, это вовлечение «трудных», во-вторых, их адаптация. В этот период важно, опираясь на первоначальные мотивы, приведшие подростков в клуб, приобщать их к различным коллективным делам и нормам коллективной жизни. Период адаптации проходит в клубе как карантинный в течение 2-3 недель.

Второй период — период частичной неустойчивой ресоциализации, характеризующийся активным включением несовершеннолетнего в коллективную деятельность клуба.

Третий период — период полной ресоциализации характеризуется практически завершением процесса ресоциализации, когда у подростка складываются достаточно твердые взгляды, убеждения, социальные ориентации, осуществляется профессиональное самоопределение, формируется самосознание, способность к самоанализу, самовоспитанию, появляется стремление участвовать в общественной жизни, в общественно-полезном труде[8, с. 140].

Однако следует отметить, что процесс ресоциализации протекает у разных подростков неодинаково. Эта разница, прежде всего, проявляется в характере и степени активности, с какой подросток включается в коллективные дела, усваивает и принимает коллективные нормы и требования. В зависимости от этого можно выделить следующие категории социально дезадаптированных подростков, включавшихся в систему коллективных отношений:

1. Активно включающиеся подростки, у которых адаптационный период протекает быстро и безболезненно. Как правило, это бывает у подростков энергичных, подвижных, любознательных, с задатками лидеров, которые быстро распознают преимущества многоплановой, деятельной жизни ребят в клубе, активно включаются в общие дела, форсируют I и II периоды ресоциализации, скоро становятся организаторами, руководителями, входят в руководящие органы самоуправления[75,67с.].

2. Подростки, занимающие позицию активного сопротивления, которые пытаются противостоять клубным нормам, требованиям дисциплины, распорядка, сохранить преимущество, которое дает ярлык «трудного», позволяющий находиться на особом положении в коллективе. К таким ребятам в клубе на первых порах проявляют достаточную терпимость, не обостряют отношения из-за различных выходок, но при этом им неукоснительно дают понять, что невыполнение обязанностей членов клуба ведет к ограничению в правах. В частности, ограничивается доступ к тем занятиям, из-за которых «трудный» пришел в клуб. Такими занятиями могут быть секции каратэ, автолюбителей, фотолюбителей и т.д.

Таким образом, подросток уясняет правило: кто не хочет иметь обязанностей, тот не имеет прав, кто не уважает коллектив, тот не может рассчитывать на его поддержку.

3. Особую сложность представляет категория детей, относящихся к числу пассивных «ведомых», слабовольных, не имеющих устойчивых серьезных склонностей  и  интересов. Все это затрудняет адаптацию таких ребят в клубе, требует обязательного закрепления индивидуального шефа, достаточно авторитетного, требовательного и уважаемого старшего товарища из числа ребят, которые смогли бы втянуть такого «трудного» в жизнь коллектива клуба, увлечь общими делами[28, с.114].

Обращает на себя внимание и тот факт, что по мере преодоления социальной дезадаптации под влиянием индивидуальной работы воздействие факторов ресоциализации также усиливается. При этом как расширяются и углубляются позитивные отношения подростков со своим окружением в коллективе клуба, в школе, с воспитателями, педагогами, так и повышается роль факторов саморегуляции поведения, среди которых особое значение начинают приобретать профессиональные намерения и планы, подготовка к их практической реализации [74, с. 56].

Наибольшие трудности в процессе ресоциализации представляет проблема взаимодействия подростка со своим ближайшим окружением вне клубного коллектива и прежде всего в школе и на улице. 

Особо важной проблемой остается опытно-экспериментальная отработка содержания и методов ресоциализации дезадаптированных подростков в коллективах социально-педагогических досуговых центров.

Проведение процесса ресоциализации, с одной стороны, требует создания педагогически организованной воспитывающей среды, в условиях которой как бы происходит естественный социально-психологический тренинг, позволяющий восстановить, либо сформировать у дезадаптированных подростков навыки социально-одобряемого поведения, преодолеть различные затруднения межличностного общения, сформировать позитивные ценностные ориентации. С другой стороны, организация коллективной жизни отнюдь не исключает необходимости индивидуальной социальной и психолого-педагогической поддержки, которая должна осуществляться не только в условиях клуба. Большая помощь требуется в преодолении различных затруднений в школе, в семье, среди уличных, дворовых друзей[53,113].

Социальным педагогам досуговых центров в процессе ресоциализации приходится решать разнообразный круг вопросов социальной поддержки и защиты, связанных с самыми различными сферами жизнедеятельности подростка. 

Следует отметить, что ресоциализация предполагает ряд взаимодополняющих компонентов в УДО:

- образовательный, который предусматривает получение и присвоение ребенком знаний, умений, навыков социально одобряемого поведения; знаний о ценностях, обеспечивающих его позитивное функционирование в социуме; знаний и умений практической реализации моделей, алгоритмов социально - одобряемого поведения и деятельности, посредством использования в работе таких форм, как клубы по интересам, учебно-развивающие занятия, игра, отрядные часы;

- практико-действенный, который реализуется через включение подростка в социально значимую деятельность для восстановления его социального статуса и утраченных социальных навыков, переориентации его антиобщественной направленности за счет включения в новые социально значимые отношения. Основными формами реализации данного компонента являются тренинговые группы, коллективная творческая деятельность, основой которой является чередование круга общения и содержания как гаранта психологического комфорта. В процессе совместной работы подростки должны овладеть умениями и навыками межличностного общения и взаимодействия;

— рефлексивный, при помощи которого расширяется поле осознаваемых элементов, осмысляются помехи и затруднения в каждой конкретной ситуации. Рефлексия выступает в качестве одного из механизмов развития мышления, сознания и деятельности. Данный компонент реализуется через организацию и стимулирование рефлексии у воспитанников при использовании таких форм как вечерний разговор, огоньки, итоговые сборы, анализ мероприятия в лагере, индивидуальные и групповые беседы [27,с. 157]

Таким образом, в процессе ресоциализации в условиях временного коллектива социальная дезадаптация несовершеннолетних может быть преодолена в полной мере и за достаточно короткий срок. Важнейшим социальным заказом общества системе, организующей отдых, является организация воспитательной работы детей, попавших в трудную жизненную ситуацию, создание условий для их социализации.

 На основании вышеперечисленных компонентов мы под ресоциализацией понимаем процесс восстановления в структуре социального опыта подростка утерянных или невостребованных норм, моделей социально одобряемого поведения и способов их реализации, ценностных отношений, обеспечивающих его позитивное функционирование в социуме [29,с. 150].

 Анализ научной и научно-методической литературы по проблеме исследования «Ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО», позволил нам сделать следующие выводы:

1.проблема детей, попавших в трудную жизненную ситуацию достаточно актуальна в современном социуме, т.к. вызвана экономической, политической общественной нестабильностью;

2.понятие «ресоциализация» рассмотрено нами в соотношении с понятиями «асоциальное поведение», «социализация», «дезадаптация», «десоциализация», что позволило нам составить общее представление о проблеме исследования с позиции теории и практики современной науки;

3.анализ существующей современной практики различных типов образовательных учреждений, в том числе УДО, позволили нам выявить и обосновать социально-педагогические условия успешной ресоциализации детй, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО.
1.3. Состояние работы по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО

Ресоциализация детей, попавших в трудную жизненную ситуацию является обязательным компонентом в работе  социальных организаций, учреждений, учреждений дополнительного образования. 
Интенсивное исследования деятельности человека по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию начались со второй половины 50-х годов. Объектом исследования становится психика в «проблемных ситуациях», «трудных жизненных ситуациях», «ситуациях стресса». Сегодня трудные жизненные ситуации достаточно изучены. Они рассматриваются как ситуация со сложной обстановкой, для которых характерно нарушение соответствия между требованиями деятельности и возможностями. (см. Приложение ).
Ресоциализация – восстановление в системе личности естественных социальных и психологических процессов, которые позволяли бы ей усваивать систему социальных знаний, норм и ценностей, необходимых для адаптации и успешного функционирования в позитивном социуме, быть невосприимчивой к отрицательному влиянию асоциальной субкультуры. Важная общественная задача – это социальный контроль. В данном случае его осуществляет УДО.
Наше исследование проводилось на базе государственного образовательного учреждения Детско-Юношеского Центра (ДЮЦ)
 «Войковский» САО г. Москвы. В исследовании принимали участие воспитанники подросткового возраста – творческаих объединений: «Театр», «Звени моя на гитаре» – 10 человек (выбор подростков был обусловлен фактом наличия в данном возрасте проблемных ситуаций в связи с переходным возрастом и нестабильностью психики и поведения), 2 педагогов предметиков и соц. Педагога обозначенного Центра. Так же был задействован социальный педагог. 
Хочется сказать, что работа по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию ведется с 2006 года. Взаимодействует со школами данного района, Советом Ветеранов и т.д. (см. приложение 1). В ходе изучения деятельности социального педагога данного центра ДЮЦ «Войковский» по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию нами были выявлены следующие причины:
 - родители не участвуют в процессе ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию;

- недостаточно организовано взаимодействие специалистов ДЮЦ с социальными институтами района по вопросам ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию ;

- недостаточная информированность родителей, педагогов по проблеме ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию;

 - отсутствие наглядного материала (стендов, плакатов).

Из этого можно сделать вывод, что социально-педагогическая работа по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию, которая ведется в данном ДЮЦ «Войковский» является не достаточно  эффективной, так как остается много нерешенных вопросов в данном направление социально-педагогическй деятельности.

Материалы исследования кадрового, профессионального состава специалистов ДЮЦ показали, что более половины работников учреждения (56,8%) имеют высшее образование. Среднее профессиональное имеют 34%, незаконченное высшее - 7,3%. Средний возраст специалистов учреждения дополнительного образования детей - от 30 до 45 лет. Происходит старение педагогического состава учреждений дополнительного образования детей. В ряде направлений работы просто нет смены.  Также педагогической проблемой, исходя из этого мы считаем снижение уровня педагогической культуры работников, поскольку молодые специалисты, приходящие работать в учреждение, зачастую не имеют педагогического образования, а, следовательно, происходит застой учреждения на тех знаниях, на которых оно основывалось
Для диагностики состояния ресоц. в ходе нашего исследования мы использовали следующие методики:

· изучение запросов, педагогических характеристик подростков; 

· наблюдение за особенностями поведения подростков в процессе обучения; 

…психодиагностические методы изучения эмоционально-личностных особенностей подростков, взаимоотношений в детских объединениях, отношений со значимыми взрослыми  такие как Методика диагностики показателей и форм агрессии Басса-Дарки (см. приложение № 2); Опросник Т.М. Ахенбаха для родителей (см. приложение № 3); Методика диагностики уровня школьной тревожности Филлипса (см. приложение № 4); анкета для воспитанников (см. приложение № 5).
…работа с родителями - анкета, индивидуальные консультации  социального - педагога  ДЮЦ «Войковский», рекомендации «Как избавиться от со-зависимости»; построение отношений с зависимым подростком в семье; проведение анкеты на выявление уровня знаний по проблеме ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию.

Изучая различные запросы педагогов объединений, мы выделили для  или в качестве эксперимента, которые в нашем понимании соответст. Категории  определенную группу подростков, которые попадают в нашем понимании под категорию проблемных, т.е дети, попавших в трудную жизненную ситуацию. Социально-пед. Работа на данном этапе заключалась…….Для подтверждения точности данных этого не достаточно. Дальнейшая рСабота заключалась в проведении опросов для педагогов объединений и родителей и изучении личностных качеств подростков с помощью проведения индивидуальных методик. 

С целью определения основных проблем связанных с ресоциализацие детей, попавших в трудную жизненную была проведена «Анкета». (см. приложение № 5).
 Гистограмма № 1 
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В ходе исследования были использованы следующие методы обработки и анализа полученных данных:

1. Качественная обработка данных включенного наблюдения за обозначенной группой подростками.

2. Качественные и количественные обработки данных ответов родителей.

3. Ранговые шкалы принадлежности к отклоняющемуся поведению и социально-педагогической адаптивности.

4. Составление групп подростков по наличию схожих проблем. 

Были выбраны типичные отличия (проявления характера, стороны поведения) подростка с признаками детей, попавших в трудную жизненную ситуацию «экспериментальная группа» от других подростка «контрольная группа».Активно проявленные:
- склонность к отклоняющемуся поведению;

- склонность к агрессии;

- социально-педагогическая запущенность;

- конфликтность;

- тревожность;

- склонность к депрессивным состояниям;

- проблемы в отношениях с родителями.
Нами была проведена диагностика состояния агрессии (Опросник Басса-Дарки). В данной методике разделены понятия агрессии и враждебности. В связи с этим были выделены следующие виды реакций:

 - косвенная агрессия (использование физической силы против другого лица); раздражение; негативизм; обида; подозрительность; чувство вины; вербальная агрессия.
Формы проявления агрессии (в %). Данные Объединения «Театр» :  (Гистограмма № 2)
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Данные методика показала, что из всех форм агрессии у подростков Объединения «Театр»  чаще всего наблюдается косвенная агрессия (72%). Она означает агрессивное поведение, направленность которого против кого-то лица или предмета скрывается или не осознается самим субъектом агрессии. Примеры такого вида агрессии: порча имущества (рисование на стенах, партах); неосознанное задевание, толкание других; несогласие с обоснованными упреками в свой адрес, придирки, пререкания;; постоянные постукивания ногами по полу и др.  А в Объединении «Игре на гитаре» данные параметры намного ниже. А именно: косвенная агрессия (использование физической силы против другого лица) – 34%; раздражение – 11%; негативизм – 6%; обида – 10%; подозрительность -18% ; чувство вины -16%; вербальная агрессия – 5%. Это свидетельствует о том, что в  объединение «Игре на гитаре» формы агрессивного поведения менее выражены, чем в Объединении «Театр». Так же для выявления уровня тревожности подростков, была проведена «Методика диагностики уровня школьной тревожности Филлипса». Цель данной методики состоит в изучении уровня и характера тревожности. Тест состоит из 58 вопросов, которые могут зачитываться школьникам, а могут и предлагаться в письменном виде. На каждый вопрос требуется ответить «Да» или «Нет». После обработки полученных ответов, мы получили следующие результаты:

Гистограмма № 4
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В объединения «Игре на гитаре» ярко выражены такие факторы как: страх самовыражения, переживание социального стресса, а у объединения «Театр» общая тревожность в школе – 64%. Это свидетельствует о том, что объединения «Театр» присутствует повышенная тревожность.

Анализ проведенной работы позволил нам констатировать следующие результаты:

1. В ходе нашей работы было выявлено, что в объединении «Театр»  большее количество детей, попавших в трудную жизненную ситуацию, в отличие от объединения «Игре на гитаре». 

2. Более высокие показатели отрицательных сторон поведения были получены при проведении (Опросник Басса-Дарки) и методика диагностики уровня школьной тревожности Филлипса» в объединении «Театр». Были выявлены наиболее отличительные черты характера, мешающие нормальному общения и взаимодействию в обществе: депрессивные состояния, ситуации ухода в себя, состояния тревожности, враждебное отношение к другим. В принципе, такие состояния свойственны для детей, попавших в трудную жизненную ситуацию данного исследуемого возраста. Но разница в показателях между объединением «Театр» и объединение «игре на гитаре» можно говорить о том, что в объединение «Театр» подростки находятся с явными признаками ресоциализации , выходящие за грани возрастной нормы в поведении.

3. По результатам изучения агрессивных состояний подростков было определено, что подростки объединения «Театр» более подвластны проявлениям раздражениякосвенной агрессии, что следует учитывать при проведнении. Так же им свойственны состояния раздражения. Это следует учитывать при проведении с ними социально-педагогической деятельности по ресоциализации подростков детей, попавших в трудную жизненную ситуацию.

4. По результатом проведения диагностики уровня школьной тревожности Филлипса было выявлено, что уровень общей школьной тревожности в объединении «Театр» значительно выше, чем в объединении «Игре на гитаре».

5. В результате исследования были выявлены основные проблемы по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию. Они связаны с: проблемами отношения в семье, отрицательными установками жизненных целей, отношениями с учителями и сверстниками.

Указанные проблемы могут усугубляться вследствие непонимания родителей и педагогов существующей проблемы. Они обычно считают, что все это – проблемы переходного возраста, которые пройдут по истечении времени. На самом деле это не всегда так. Проблемы подростков – это показатель их неблагополучной жизнедеятельности в обществе. 

Тем самым нами были сформированы: контрольная и экспериментальная группы. В контрольную группу входят воспитанники объединения «Игре на гитаре» – 10 человек, а в экспериментальную воспитанники объединения «Театр» – 10 человек.

Выводы по 1 главе:
В настоящее время проблема деятельности социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО является актуальной для рассмотрения. Порой дети не могут самостоятельно найти правильный выход из сложившейся трудной жизненной ситуации. Поэтому им нужна помощь в поиске верного решения на трудном жизненном пути. Анализ деятельности социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО показывает, что эффективность работы будет зависеть от тесного взаимодействия школы и социальных институтов района, от участия родителей в профилактических мероприятиях, включения подростков в межличностные отношения среди взрослых. 
Глава II. Обоснование модели по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО
2.1 Характеристика модели по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО
Модели по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО в едином образовательном пространстве социума начинают исследоваться учеными в конце ХХ века. Построены модели педагогической поддержки воспитанника в деятельности классного руководителя (О.С. Газман); дезадаптированных подростков в современной школе (С.В. Бойкова); межличностных отношений младших подростков (Н.Л. Гундырева); подростков девиантного поведения (Е.А. Обухова): детских общностей в мультикультурной среде (Г.И. Рогалева); социально-педагогической поддержки семье в трудной жизненной ситуации (И.Н. Евграфова, Е.Н. Дронова, П.А. Шептенко), детей группы риска (Л.Я. Олиференко), детей-инвалидов (Г.И. Спиридонова), ресоциализация безнадрозных подростков (В.Н. Алферова) и др.

В научной литературе моделирование определяется как метод, позволяющий изучать объект познания на модели. Модель в переводе с французского “modele” и латинского “modulus” означает – мера, образец, норма. Данное понятие исторически прошло путь от понимания модели как образца-символа, реально существующего в природе объекта, до создания теории моделей, явившейся результатом деятельности математиков, логиков, философов. Описательные модели дают представление о структуре, основных элементах деятельности, функционально отображают систему деятельности и ее связь с социальной средой прогностически, позволяют представить теоретически аргументированную картину будущего развития деятельности. В изучении деятельности модель, с точки зрения В.А. Штофа, выступает как цель, результат и средство ее познания, т.е. такую мысленно представленную или материально реализованную систему, которая отражая или воспроизводя объект исследования, способна замещать его так, что ее изучение дает новую информацию об объекте. В данном определении просматриваются следующие характеристики модели: 1) модель дает новую информацию об объектах, позволяет выявить и изучить те взаимосвязи, которые недоступны для познания другими способами; 2) модель дает некую обобщенную характеристику объектам исследования, эталон для целевой реализации.

Для всестороннего изучения реального объекта требуется множество моделей. Модель же обладает лишь необходимой степенью подобия объекта, ибо отражает точку зрения исследователя, которая соотносится с ракурсом рассмотрения объекта и целями исследования. Таким образом, говоря о модели процесса ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО, мы не претендуем на целостное решение проблемы исследования, а представляем один из возможных вариантов.

Анализ научной литературы позволяет представить различные классификации моделей. Чаще всего в качестве оснований для классификации берется вид языка, на котором модель формулируется. Естественный язык позволяет построить содержательные модели описательного, объяснительного, логико-семантического, структурно-функционального и причинно-следственного типа. 
В связи с этим в качестве метода моделирования процесса ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию нами был выбран системный и деятельностный подход. Для реализации признаков системности и совместности в качестве системообразующего фактора ресоциализаци подростков в условиях УДО мы выделили социальное взаимодействие микросоциума, подростка и макросоциума. Во взаимовлиянии микросоциума и подростков мы просматривали два вида взаимодействия: функционально-ролевое (обусловленное выполнением педагогами, социальными педагогами, психологами, отчасти родителями  различных видов деятельности, социальных ролей и функций) и эмоционально-межличностное (детерминировано удовлетворением потребности педагогов-психологов и подростков в эмоциональном контакте).

Действия социального педагога обеспечивающее взаимодействие микросреды и подростков, можно разделить на три группы: социальные, психологические, педагогические. Они взаимосвязаны и направлены на проявление заботы о воспитаннике, его психическом, физическом и нравственном здоровье, оказании необходимой подросткам в преодолении эмоциональных и смысловых барьеров в процессе ресоциализации.
Проектируя модель процесса ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО, мы следовали принципу системного анализа, который заключается в том, что построение любого объекта начинается с выявления и формулирования цели. 
Цель – ресоциализация личности подростка в условиях УДО.

Реализация цели осуществляется через решение следующих задач, формирующих у подростков качеств: 1) субъекта общения; 2) субъекта самопознания; 3) субъекта деятельности. Выбор именно этих задач связан с тем, что если механизмами социализации выступают общение, деятельность, самосознание, то ресоциализация есть воздействие на личность с трех сторон: 

1) субъекта общения (часто подростки - девианты,  отличаются неразвитостью социально-коммуникативных качеств, слабой социальной рефлексией, недостатком знаний социально-этического характера; низкий социальный статус);

2.) свойства субъекта самосознания (подростки - девианты,  имеют нарушение образа «Я», неадкватную самооценку, неадекватный уровень притязаний, неудовлетворенную потребность в признании и принятии);
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Схема № Модель процесса ресоциализации подростков, попавших в трудную жизненную  

Ситуацию вусловиях УДО
3) субъекта деятельности (у таких детей наблюдается дисгармоничная мотивация; низкая познавательная активность; тревожность; неуспешность в деятельности).

Компонентный состав модели, обеспечивающий достижение поставленной цели, задается структурно-функциональным инвариантом педагогической системы и морфологически представлен нами следующими компонентами: субъектный, содержательный, организационный, результативный.

Субъектный компонент. При разработке данного компонента мы опирались на комплексный подход, учитывая, что успешность процесса ресоцализации личности подростка, попавшего в трудную жизненную ситуацию (девианта,) во много зависит от комплексного взаимодействия разных специалистов, работающих в учреждении дополнительного образования: социальные педагоги, психологи и т.п. Минимальный уровень требований к ним – готовность к реализации предложенной модели ресоциализации личности подростка: знание педагогами своих воспитанников, их возрастных, индивидуальных особенностей, уровня взаимоотношений со сверстниками и семьей. С другой стороны, каждый подросток, нуждающийся в предупреждении, устранении или ослаблении причин, выступающих для него фактором риска, должен быть способен относительно самостоятельно найти способы поведения в трудной жизненной ситуации.

В социальной педагогике в качестве элементов социальной среды (микро-, макро-) рассматриваются физический мир и природно-географические условия, система существующих отношений между людьми и общественными институтами, культура, традиции, обычаи, пространство возможных и доступных деятельностей, условия непосредственной жизнедеятельности и субъективная пространственно-временная семантическая организация (А.К. Лукина). Элементом социальной среды выступает национальная среда – «совокупные условия проявления в жизненной практике человека объективных и субъективных факторов, принявших своеобразную, конкретно-историческую форму общественного бытия этноса.
В предлагаемой нами модели ресоциализации подростков в условиях УДО социальная среда (микро- и макро-) – это то, социальное пространство, на котором происходит его жизнедеятельность, выстраиваются отношения и общение, это многочисленные источники различных воздействий этой деятельности на групповой, педагогический и родительский коллектив, общественные связи.

Опираясь на исследование О.В. Черновой, мы выделили следующие факторы социальной среды, непосредственно влияющие на социально-педагогический механизм по ресоциализации подростков в условиях УДО: природный (состояние окружающей среды и ее влияние на жизнедеятельность подростков); правовой (состояние законности и правопорядка); культурный (состояние и уровень развития культуры); этнический (национально-этнические особенности региона); социальный (уровень нравственности, жизни населения, социально-демографические и социально-психологические особенности).

Компонентами социальной среды, с которыми непосредственно взаимодействует УДО, являются: семья и ближайшее окружение подростка (друзья, воспитанники УДО, значимые взрослые); различные специалисты – потенциальные субъекты социально-педагогической поддержки (психолог, социальный педагог, воспитатель, юрист, врач, логопед и др.); социально-педагогические и образовательные учреждения (центр профориентации, социально-психолого-педагогический реабилитационный центр, центры детского и юношеского творчества, социальной помощи семье и детям, службы досуга и др.), инспекция по делам несовершеннолетних, органы опеки и попечительства, спортивные центры, библиотеки и другие учреждения, находящиеся в микрорайоне УДО.

Схема №

Система взаимодействия социальной среды и подростка по его ресоциализации в условиях УДО
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Для достижения цели и решения поставленных задач по ресоциализации подростка в условиях УДО необходимо выстраивать систему взаимодействия с микро- и макро средой, которые отражены в модели в принципах: гуманизации социально-педагогической деятельности, природосообразности, культуросообразности, субъектности, индивидуализации, диалогичности, само- и взаимоподдержки, социальной адекватности, социального закаливания, рефлексивности.

Принцип гуманизации социально-педагогической деятельности: педагог-воспитатель, социальный педагог, психолог – это человек, выступающий в роли фалиситатора, для которого другой человек, его жизнь и духовное богатство – высшие человеческие ценности; отношение к подростку как к ответственному и самостоятельному субъекту собственного развития, выстраивание субъект-субъектного взаимодействия с каждым участником воспитательного процесса; обладание профессионально-личностными качествами (готовность помочь, уважительное отношение к каждому человеку, отзывчивость, сопереживание, милосердие, соучастие, эмпатия).

Принцип природосообразности: осознание взаимосвязи естественных и социальных процессов в формировании у подростка ответственности за развитие самого себя; осуществление социально-педагогической поддержки с учетом закономерностей природного развития, половозрастных особенностей, психофизической организации и задатков; бережное отношение к природе ребенка, его индивидуальности.

Принцип культуросообразности: построение отношений с подростком, исходя из восприятия его как свободной, целостной личности, способной по мере своего развития к самостоятельному выбору ценностей, самоопределению в мире культуры и творческой самореалиазции; оказание индивидуальной поддержке в культурной самоидентификации, освоении социокультурного опыта, свободном личностном и профессиональном самоопределении.

Принцип субъектности: восприятие подростка как активного субъекта процесса социализации, способного к актуализации своей роли и значимости в системе межличностных, групповых и общественных отношений, в разрешении собственных проблем; признание неприкосновенности и автономности личности; помощь в обогащении субъектного опыта; обеспечение субъективной свободы в выборе цели, содержания, методов и форм деятельности.

Принцип индивидуализации: оказание социально-педагогической поддержки с учетом индивидуальности каждого воспитанника в развитии (психофизиологическим особенностям), учет негативных ситуаций, ориентация на расширение социальных контактов подростка в соответствии с общекультурными, социальными нормами, индивидуальными запросами; установление таких взаимоотношений в совместной деятельности, при которых каждая из сторон получит возможность и право реализовать самые лучшие задатки и способности.

Принцип диалогичности: организация равноправного полноценного межличностного общения, основанного на доверии, искренности, взаимоуважении, выстраивании ситуаций безопасного диалога, в которых взрослый (социальный педагог, воспитатель) и подросток могут предъявить друг другу свое видение жизненных перспектив, ценности, договориться о совместных действиях, правилах общения, отражающих на равных интересы обеих сторон; проектирование совместной деятельности подростков, родителей социальных педагогов, педагогов-воспитателей, представителей общественности; кооперация с различными специалистами (врачи, психологи, представителей правоохранительных органов и т.п.).

Принцип само- и взаимоподдержки: развитие жизненных сил, способностей подростка предупреждать и преодолевать в процессе жизнедеятельности препятствия; создание условий, объединяющих подростков, а также взрослых, имеющих общие задачи, интересы, трудности для взаимной поддержки и конструктивных действий в выработке решения относительно способов поведения в потенциальной или реальной трудной жизненной ситуации.

Принцип социальной адекватности: учет в выборе содержания и средств осуществления социально-педагогической поддержки реальных социальных отношений, особенностей микросоциума, социальной ситуации развития и социального окружения подростка; координация взаимодействия всех социальных институтов, оказывающих влияние на личности ребенка.

Принцип социального закаливания: включение подростка в ситуации, которые требуют волевого усилия для преодоления негативного влияния социальной среды; создание условий для выработки у человека социального иммунитета, стрессоустойчивости, рефлексивной позиции.

С учетом данных принципов, раскрывающих содержательную и процессуальную составляющие социально-педагогической деятельности, а также этапов социально-педагогической поддержки был разработан социально-педагогический механизм ресоциализации подростков в условиях УДО, к которой, соглашаясь с Р.В. Овчаровой, мы относим педагогическую технологию (процесс оптимизации обучения и воспитания путем анализа факторов, повышающих педагогическую эффективность, конструирования и применения методов и приемов, а также их оценки) и социальную (совокупность приемов, методов и воздействий, применяемых для решения различного рода социальных проблем и обеспечения социальной защиты.

В контексте нашего исследования социально-педагогический механизм ресоциализации подростков в условиях УДО представляет собой выбор специалистами УДО содержания, форм, методов, приемов и средств, способ реализации социально-педагогической поддержки, дифференциации социально-педагогической деятельности на действия и операции с их последующей рефлексивной оценкой и координацией. В этой связи социально-педагогический механизм ресоциализации подростков в условиях УДО включает: содержательный и организационно-методический, обеспечивающий вариативность форм, методов, приемов, средств деятельности социального педагога (воспитателя, психолога) на различных этапах ресоциализации подростков в условиях УДО.
Содержательный компонент. Данный компонент представлен видами воспитательной и культурно-досуговой деятельности, в которые включаются подростки, а также комплекс форм, методов и приемов работы с подростками в соответствии с выделенными нами педагогическими условиями.

Совместная деятельность специалистов УДО, по достижению поставленной цели планируется и осуществляется по следующим направлениям деятельности:

1). социально-педагогическая поддержка включает: социально-педагогическую работу с подростками асоциального поведения; психолого-педагогическое консультирование родителей; социально-психологическая и медико-правовая помощь; организация коррекционных занятий; решение трудных  жизненных ситуаций, создание ситуаций успеха для подростков на специальных тренинговых занятиях: ролевые, сюжетно-ролевые, деловые игры («Общение», «Познай себя», «Самосевершенствование»);

2). правовое направление: организация и проведение ролевых игр («показательные суды» и т.п.); беседы с инспекторами по делам несовершеннолетних, по делам социальной защиты, юристами, правозащитниками и т.п.

3). направление взаимодействия с социокультурной средой: составление карты взаимодействия педагогов, родителей, подростков; организация коллективных мероприятий «клуб-семья»; работа на приусадебном участке.

4). культурологическое направление: работа спортивных секций; работа кружков по интересам (хор, танцы, «сувенир», театральный, вокальный и др.); посещение библиотек, музеев, театров, выставок. Работа клубов: «Общение», «Познай себя», «Самосовершенствование». Участие детей в общешкольных, городских, областных конкурсах музеев, театра, выставок; встречи с интересными людьми,; уроки этикета; работа Совета по самоуправлению; коллективные творческие дела, соревнования; участие подростков в городских, областных, краевых, международных конкурсах детского творчества и т.п.

Анализ научно-методической литературы позволил выявить методы социально-педагогической поддержки подросткам (детям), оказавшимся в трудной жизненной ситуации:

-диагностические методы – наблюдение, самонаблюдение, экспертная оценка, психолого-педагогический консилиум и др.);

-методы стимулирования позитивной мотивации – раскрытия намерений, открытой конфронтации, оценка негативных последствий, авансирование, персональной исключительности и др.;

-методы коррекции эмоциональных состояний – вербализации проблемы, тренинг, имплозивная терапия, переживание успеха и др.;

-методы саморегуляции – тренинг релаксации, самонаблюдение, положительное самоподкрепление, самоконтроль;

-методы когнитивного переструктурирования - «противоречия в суждениях», идентификация мыслей, коррекция дисфунциональных мыслей;

-методы угашения нежелательного поведения и формирования позитивного поведения – тайм-аут, метод негативных последствий, аверсивный метод, метод подкрепляющих стимулов;

-рефлексивные методы – самоанализ, самооценка, самоконтроль.

Определяя направления, мы исходили из того, что работа по ресоциализации подростков, попавших в трудную жизненную ситуацию связана с нарушением у них норм социального поведения. В силу сложности характера поведенческих нарушений, их изменение возможно только через включение подростка в поддерживающее - конструктивные системы, интегрирующие два направления: превенцию и интервенцию.

Понятие «превенция» связано с оказанием социально-педагогической поддержки подростку по его ресоциализации в рамках профилактической деятельности. Термин «профилактика» в словаре русского языка определяется как совокупность предупредительных мероприятий, направленных на сохранение и укрепление нормального состояния, порядка.

В педагогике, психологии, медицине и социальной педагогике под профилактикой понимается деятельность специалиста, направленная на выявление причин и условий, способствующих отклонениям в поведении социальных объектов с тем, чтобы с помощью специально разработанных мер социально-экономического, правового, организационно-воспитательного характера предупредить, не допустить новых отклонений от заданных или общепринятых норм и правил, уменьшить вероятность их проявления. В профилактической работе большое значение имеет исследование всей совокупности причин, побудительных мотивов, обстоятельств и действий подростка, социальных групп, окружающих его и провоцирующих асоциальному поведению. Поэтому, социально-педагогическая профилактика – это комплекс организационно-воспитательных мероприятий, направленный на предупреждение или нейтрализацию основных причин и условий, вызывающих девиантное поведение подростков.

В нашем исследовании организационно-методический компонент включает в себя комплекс форм (индивидуальные, групповые), методов и приемов, обеспечивающих эффективность процесса ресоциализации. Вслед за Е.Н. Дроновой, мы разделили методы и приемы на две группы: традиционные (социологические, психологические, педагогические, социально-педагогические) и инновационные (консультативные, стимулирующие и профилактические).

Теоретический анализ социально-педагогических технологий (М.А. Галагузова, Ю.В. Василькова, Л.Е. Никитина, Р.В. Овчарова, Л.Я. Олиференко и др.), а также образовательной практики позволил нам раскрыть содержание инновационной группы методов и приемов.

Консультативные методы и приемы, направленные на гармонизацию отношений социального педагога с подростком по его ресоциализаци в условиях УДО, представление ему необходимой информации в процессе реасоциализации, развитие субъективной позиции подростка, включают:

-выслушивание (получение информации от подростка через словесное взаимодействие, принятие и поддержка говорящего в его стремлении анализировать ситуацию, принять решение);

-информирование (предоставление, передача подростку полезной информации, которая помогает понять и осознать возникшие у него препятствия, создает возможность самовосприятия ситуации);

-совет (мнение, высказанное социальным педагогов подростку по поводу того, как ему поступить, что сделать, предложение способов деятельности в сложившейся ситуации);

-убеждение (обращение к сознанию, эмоциональной сфере консультируемого, обеспечивающее актуализацию его субъективного опыта);

-инструкция (установление порядка и способов, алгоритма деятельности подростка в сложившейся ситуации);

-коррекция (обращение внимание консультируемого либо на активизацию, либо воссоздание, либо усиление, либо замену тех личностных качеств, которые помогут ему принять целесообразное решение о способах деятельности в данной ситуации);

-прием «Терпеливый слушатель» (вытекает из терпеливого и внимательного выслушивания проблем подростка);

-прием «Присоединиться» (сохранение общего положительного отношения к подростку и его ближайшему окружению);

-прием «Сопереживание» (эмоциональный отклик на психологическое состояние консультируемого);

-прием «Личная жизнь» (привлечение внимание к хобби, увлечениям консультируемого, что повышает его вербальную активность и сопровождается положительными эмоциями);

-прием «Самораскрытие» (иллюстрация на конкретном примере, как у других людей развивается ситуация, подобная той, в которой оказался подросток);

-прием «Я-сообщение» (выражение педагогом общего удовлетворения от общения с подростком.

Стимулирующие методы и приемы содействуют приобщению подростка к совместной деятельности с детьми и взрослыми, обеспечению его стремления участвовать в социально-педагогическом взаимодействии, саморазвитию, личностному росту, самоактуализации. К ним мы отнесли:

- ободрение (оценочное суждение с целью эмоциональной поддержки подростка; например, «Молодец!», «Ты просто не заменим!», «Чудесно!», «Лучше не бывает»;

- одобрение (подчеркивание преимущества каких-либо сторон личности воспитанника в социально-педагогическом взаимодействии; например, «У тебя феноменальная память!», «Твое стремление к достижению цели радует всех!»;

-похвала (аргументированное проецированное в будущее одобрение; например, «Зная о твоих музыкальных способностях и талантах, я не сомневаюсь, что ты можешь изменить всё, что случилось в твоей жизни, в лучшую сторону!», «У тебя прекрасная дикция. Ты прекрасно бы справился на весеннем празднике с ролью ведущего!»;

-перспективную оценку (повышенную оценку, которая временно, отступая от объективных критериев, отражает движение подростка от недобросовестности к прилежанию, к системности в организации своей деятельности; например, «Зная твои способности, я уверен (а), что ты в будущем сделаешь это гораздо лучше!»;

-мозговой штурм (стимуляция дискуссии по теме или вопросу, в ходе которой подростков просят высказать идеи и мнения без каких-либо комментариев педагога и других учащихся);

-прием «Согласие» (ориентация воспитанника в правильности его поступка, выбора; например, «Это прекрасно!», «Браво!»;

-прием «имя собственное» (произнесение вслух имени, отчества человека с которым общается социальный педагог, психолог, воспитатель);

-прием «Зеркало отношений» (состоит в доброй улыбке и приятном выражении лица, свидетельствующем о том, что «я – ваш друг»);

-прием «Золотые слова» (высказывание в адрес подростков и взрослых комплиментов, способствующих эффекту внушения; например, «Это серьезный вызов, но я уверен, что ты готов к нему!»);

-прием «Созвучие» (демонстрация социальным педагогов, воспитателем, психологом, являющихся актуальными для подростков, своих мыслей, чувств, переживаний, оценок, убеждений, интересов);

-прием «Дефицит» (подчеркивание редких качеств подростка);

-прием «Оптимизм» (проявление веры в подростка, позволение ему самому решать проблемы там, где это возможно);

-прием «Доверие» (поручение подростку самостоятельно выполнить посильное и важное дело);

-прием «Прощение» («неупоминание» об ошибке);

-прием «Презентация» (показ, выставка достижений, итогов деятельности подростков).

Профилактические методы и приемы содействуют развитию ценностных ориентаций, информационной компетентности, функциональной грамотности подростков. К ним относятся: диагностические, профориентационные; включение воспитанников в проектировочную деятельность, социально-педагогический тренинг, игра, демонстрация, просвещение.

Диагностические методы, по мнению Е.Ф. Широковой, П.А. Шептенко, позволяют своевременно выявлять (социальным педагогом) препятствия в жизнедеятельности подростков, обновлять банк данных воспитанников, находящихся в трудной жизненной ситуации. Например, анкетирование, методики «Недописанный рассказ», «Недописанный тезис», «Что я люблю?» Что не люблю?», «Фантастический выбор», «Сфера интересов», «Наши отношения» и др.

Включение воспитанников в проектировочную деятельность обеспечивает возможность социальному педагогу  УДО создать условия, при которых совместно подростки могли бы мысленно сконструировать, а в последствие, и реализовать некоторый социально и личностно значимый проект, что способствует активизации познавательной деятельности, развитию креативности и личностных качеств, приобретению социального и актуализации субъектного опыта. Существенными характеристиками проектировочной деятельности подростков, считает А. Прутченков, являются: принцип саморазвития, процессы проблематизации, целеполагания, концептуализации; рефлексивный позиционный анализ и групповое творчество. К правилам совместной деятельности педагога с воспитанниками относятся: поддержание выбора той деятельности, которая соответствует интересам, способностям подростков; обеспечение возможности реального участия в решении проблем микросоциума; предвидение и предупреждение межличностных конфликтов участников проекта; стимулирование и коррекция деятельности.

Социально-педагогический тренинг позволяет создать условия для осознания школьниками «Я - препятствий» и «Они – препяствий», формирования реальных практических действий, умений и навыков защитного поведения, взаимодействия с детьми и взрослыми в социальной среде, самопомощи и самоподдержки.

Организация групповой деятельности в игре, направлена на осознание, освоение и закрепление новых форм поведения, способствующих адекватной адаптации и функционированию человека в реальной жизни. Она представляет возможности подростку , попавшему в трудную жизненную ситуацию по-новому увидеть какую-либо ситуацию и проиграть ее в безопасно-моделируемой действительности. Например, в деловой, организационно-деятельностной или сюжетно-ролевой игре.

Профориентационные методы и приемы (применяются в совместной деятельности с психологом, специалистами центра профориентации) предполагают раннее знакомство с различными видами профессиональной деятельности, выявление и конкретизацию интересов и склонностей подростков, формирование информационной основы профессионального плана, с целью осознанного выбора будущей профессии.

Мы разделяем позицию С.А. Митина в том, что психотерапевтические методы и приемы (игротерапия, арттерапия, музыкотерапия, библиотерапия) используются для организации релаксирующего состояния подростков, способствующего снятию неблагоприятного состояния, достижения психического равновесия, налаживания благоприятного социально-психологического климата в ближайшем окружении, оказания им помощи в вопросах урегулирования чувств, импульсов, мыслей, отношений.

С целью формирования у подростков негативного отношения к формам проявления девиантного поведения (алкоголизм, наркомания, и др.), развития ценностно-смысловой компетенции применяется демонстрация – показ наглядных пособий и видеоматериалов, посещение социально-педагогических учреждений в социальной среде ( центр социально-психолого-педагогической реабилитации и др.).

Просвещение в деятельности социального педагога в УДО, осуществляется в сотрудничестве со специалистами социально-педагогических, образовательных и медицинских учреждений, научных центров, социальных служб, правоохранительных органов.

Важными средствами, выступающими социально-педагогическим механизмом в ресоциализации подростков, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО, являются: слово социального педагога, психологически и нравственно поддерживающее подростка; защита и забота подростков социальным педагогом в ближайшем окружении; договор между подростками и социальным педагогом о взаимной поддержке в совместной деятельности; труд, социальные инициативы подростков в социальной среде; художественный образ, демонтирующий значимость и необходимость в жизнедеятельности взаимо- и самоподдержки.

В качестве проверки предполагаемого результата социально-педагогического механизма по ресоциализации подростков, попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО мы выделили диагностико-аналитические действия и конструктивно-проектировочные действия. Диагностико-аналитические действия детеминированы выполнением специалистами (психологом, социальным педагогом) УДО взаимосвязанных диагностических и аналитических операций в любой ситуации, независимо от вида и содержания препятствий подростков. Диагностические операции обусловлены характером и способом получения профессиональной информации и предполагают организацию социальным педагогом (воспитателем, психологом и др.) процесса познания, в котором происходит сбор информации о влиянии на  подростков социально-психологических, педагогических, экологических, социологических факторов в целях повышения эффективности педагогических действий..

Конструктивно-проектировочные действия направлены на организацию совместно с подростками социально-полезной (ценностно-ориентационной, познавательной, художественной, спортивной, трудовой и т.п.) и творческой  деятельности, результатом которой выступает проект по предупреждению соответствующих препятствий. К признакам совместной деятельности были отнесены: общую цель и мотивацию, которые детерминированы предопределением препятствий подростками; распределение обязанностей и ролей между подростками и взрослыми как условие развития их личностных качеств, конечный общий результат как эталон оценки совместной деятельности, единое открытое воспитательное пространство как условие осуществления взаимодействия. 

Исходя из вышесказанного можно заключить, что осуществление социальным педагогом в УДО по ресоциализации подростков,  в направлении развития их социальной компетентности позволит: повысить мотивацию подростков, попавших в «трудные жизненные ситуации» в предупреждении и преодолении препятствий; педагогам, основываясь на гибкости, защитных факторах и возрастных задачах подростка, обратить внимание на положительные силы, имеющиеся в самом человеке и его социальном окружении; посредством программного обеспечения расширить область оказания помощи подросткам в процессе их ресоциализации.

Учитывая, что социально-педагогическая деятельность подразумевает не столько задачи лечения, помощи, сколько преобразование окружающей человека социальной среды, результат также связан с изменением отношением в зоне непосредственной активности подростка, с достижением им определенного уровня ресоциализации, а в дальнейшем - социализированности.

2.2 Критерии оценки эффективности работы по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО
Основанием для обсуждения полученных результатов опытно-экспериментальной работы по успешной ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в  системе учреждений дополнительного образования являются критерии этого процесса.

Ключевым моментом нашего исследования является выбор и мотивировка адекватных критериев и показателей. Прежде всего, уточним, какой смысл вкладывается в понятие «критерий» и «показатель».
Можно выделить следующие значения, в которых понятие «критерий» выступает как признак, определяющий положение, местонахождение какого-либо явления среди других явлений; единица измерения; отношение субъекта к какому-либо предмету или явлению. Так, в словаре по социальной педагоге Л.В. Мардахаевой[81с.43 ] «критерий» (от гр. criterion - средство для суждения) определяется как признак, на основании которого производится оценка, определение или классификация чего-либо и как мерило суждения, оценки.
На основе принятого определения понятия «критерий» отделим его от понятия «показатель». Под показателем будем понимать конкретный измеритель критерия, из чего следует, что один критерий может иметь несколько показателей. 
Понятие «критерий» определяется как основной признак, по которому одно решение выбирается из множества возможных, признак, на основании которого производится оценка, определение или классификация чего-либо, мерило суждения, оценки. В качестве критерия могут выступать лишь такие специфические признаки исследуемого явления, которые отвечают следующим требованиям: 
А) во-первых, критерий должен быть объективным;
Б) во-вторых, им может быть лишь наиболее существенный, устойчивый и повторяющийся признак;
В)  в-третьих, критерий должен отвечать требованию необходимости и достаточности; 
Г) в-четвертых, он должен позволять оценить свойства, атрибуты рассматриваемого объекта. 

Выступая в роли мерила, нормы, критерий служит своего рода образцом, эталоном, выражает высший, наиболее совершенный уровень исследуемого явления, процесса, устанавливает степень его соответствия, приближения к норме, идеалу. Но для этого критерий должен быть достаточно развернутым, включать в себя определенные компоненты, единицы измерения, позволяющие как бы «замерять» грани действительности, сопоставляя их с нормой. 
Оценка эффективности деятельности социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО может быть кратковременной и долгосрочной. Критериями оценки эффективности являются: 

-численность детей, попавших в трудную жизненную ситуацию - участников программы,

-информированность детей, попавших в трудную жизненную ситуацию о своих правах, обязанностях, а также о функциях социальных институтов. 

Программу можно считать эффективной, если прошла успешная ресоциализация детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в реальных жизненных пространствах, отношение к себе и ближайшему окружению.

Таким образом, на основе вышеизложенного можно констатировать, что программа деятельности социального педагога по ресоциализация детей, попавших в трудную жизненную ситуацию будет в наибольшей степени эффективна, если основные направления деятельности социального педагога в УДО реализуются на основе:

• стратегического планирования работы по ресоциализации, базирующейся на аналитическом обзоре актуальных и перспективных потребностях воспитанников ДЮЦ «Войковский», выявлении проблем у воспитанников.
• субъектного включения детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в реабилитационную работу;

• организации досуга детей, включения их в деятельность по самоорганизации свободного времени; создания условий для реализации творческого потенциала ребенка, формирования опыта самоанализа, рефлексии;

• профессионально-педагогической толерантности специалистов УДО в процессе сотрудничества с семьями подростков; 
• Активное взаимодействие УДО и социальных институтов, школы с родителями подростков.;

• Вовлечения общественности, средств массовой информации и коммуникации.

Так же критериями оценки эффективности работы по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО можно считать  проведение  анкетирования, методик, бесед и т.д.

Основными критериями и показателями успешной деятельности социального педагога по ресоциализация детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО являются:
 - знание и понимание общественных норм и правил (ознакомить с основными нормами и правилами принятыми в обществе);

 - уровень профессиональной подготовленности субъектов социально-педагогической профилактики (на сколько они подготовлены, информированы, чтобы осуществлять профилактическую деятельность);
 - отношение к общественным нормам и законам (как относятся субъекты социально-педагогической профилактики к общественным нормам и законам);
 - умение сотрудничать с родителями и педагогами (как правильно организовать взаимодействие родителей и учителей);
 - умение подростков взаимодействовать с разновозрастными группами;
 - общественно-направленная мотивация (включение подростка в социально значимую деятельность);
 - участие в различных мероприятиях (степень активности подростков в ходе проведения мероприятий);
 - инициатива и активность (то, на сколько подросток проявляет инициативу и активность);
Для обоснования того, что деятельность социального педагога по ресоциализация детей, попавших в трудную жизненную ситуацию влияет на формирование социально активной личности, выступает система диагностики. Для ее осуществления необходимо выделить критерии (обобщенные показатели) личности ребенка, измерив и проанализировав которые можно определить состояние и динамику развития.

Под эффективностью процесса деятельности социального педагога по ресоциализация детей, попавших в трудную жизненную ситуацию мы будем понимать полезность деятельности социального педагога в этом направлении для каждого отдельного подростка. Критерии - это обобщенные понятия, по которым производится общая оценка воспитательного процесса и его результатов. В данном случае, это та норма, уровень, приближение к которому обеспечивает реализацию воспитательных целей и развитие личностных качеств.

В данной работе уже рассмотрена модель деятельности социального педагога по ресоциализация детей, попавших в трудную жизненную ситуацию. 

Проанализировав все вышеизложенное можно выделить критерии оценки эффективности деятельности социального педагога по ресоциализация детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО:

Высокий уровень:
Ребенок хорошо знает, понимает общественные нормы и правила и имеет собственное отношение к ним. Высоко развиты коммуникативные качества личности. Ребенок легко устанавливает контакт с окружающим миром. Умеет продуктивно сотрудничать с взрослыми людьми, легко взаимодействует в разновозрастном коллективе. Достаточно хорошо развита мотивационная сфера, представление о здоровом образе жизни, преобладает общественно-полезная направленность с учетом личной мотивации. Систематическое участие в общественно-культурных внешкольных мероприятиях. Взаимоотношения с родителями на уровне выше среднего. Наблюдается благоприятный психологический климат в семье. Ребенок и родители нацелены на продуктивное и конструктивное взаимодействие друг с другом.

Средний уровень:

Ребенок знает, понимает и имеет собственное отношение к общественным нормам и правилам. Высоко развиты коммуникативные качества личности. Ребенок умеет устанавливать контакт с окружающим миром, умеет работать в разновозрастном коллективе. Может ставить цели и планировать свою собственную деятельность с учетом деятельности коллектива. Мотивационная сфера развита, преобладает общественно-полезная направленность. Эпизодическое участие во внешкольных общественно-культурных мероприятиях. Взаимоотношения с родителями на уровне среднего, иногда возникают недопонимания. В поведении ребенка иногда прослеживаются моменты девиации, отклонения от нормы. Наблюдается достаточно благоприятный психологический климат в семье. Ребенок и родители в основном нацелены на конструктивное взаимодействие друг с другом.

Низкий уровень:

Ребенок знает и понимает нормы и правила. Недостаточно хорошо развиты коммуникативные способности. Не умеет продуктивно действовать в коллективе. Имеет затруднения в общении с разновозрастной группой. Мотивационная сфера развита, преобладают личностные мотивы. Ученик не участвует в общественно-культурных внешкольных мероприятиях. Требует контроля со стороны взрослых. Преобладающее поведение девиантное, отклоняющееся от нормы. Взаимоотношения с родителями достаточно напряженные. Благоприятный психологический климат в семье отсутствует. Наблюдаются частые ссоры и размолвки.

БдагодаТаким образом, благодаря данным критериям мы можем определитьря данным критериям нами разработано и обоснов. Модель ресоцю,  включающая на сколько эффективны проводимые нами мероприятия и к каким результатам они привели.
Данная модель позвол. Нам разраб. Программ. Опытно –экспер. Работы по ресоц СМ 2.3.
2.3 Программа опытно-экспериментальной работы по изучению ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО.
Опытно-экспериментальная работа проходила на базе Государственного Образовательного Учреждения Детско – Юношеский Центр «Войковский» САО города Москвы. В данном центре -…объединений, где обучается 554 воспитанника. В ДЮЦ «Войковский» - 5-ти дневная рабочая неделя.
В центре работает социальный педагог. 
Опытно-экспериментальная работа проходила в 3 этапа:

1. Подготовительный этап:

 -  анализ научной и зарубежной литературы по проблеме исследования; 

 - выявление основных понятий, структурных элементов, основных категорий и терминов, заложенных в данной теме;

 - выбор исследовательской базы; 

 - подбор инструментария по замеру исследования. 

Таблица № ..
	Этап
	Мероприятие
	Цель

	Подготовительный
	 -подбор диагностического инструментария

 -выбор исследовательской базы
	Выявить объект, предмет исследования. Сформулировать задачи. Подбор диагностического материала, с целью выявления основных проблем исследования.


2. Констатирующий этап: 
 - Набор мероприятий, проводимых с участниками опытно-экспериментальной работы (доводились до их сведения – цель исследования, основные формы, методы, принципы, место проведения)

 - Изучение с участниками опытно-экспериментальной работы понятий сущности и содержания исследуемых явлений.

 - Проведение мероприятий по повышению уровня ресоциализации
- Проведение лекций, семинаров (знание и понимание участников опытно-экспериментальной работы приводятся к «общему знаменателю»)

Таблица № 2

	Этапы
	Мероприятие
	Место проведения
	Цель

	Констатирующий
	Проведение опросников для родителей

Проведение методики Басса-Дарки

Проведение методики Филлипса

Проведение ознакомительных лекций по данной проблеме с воспитанниками и педагогами
	Кабинет бъединений
	знание и понимание участников опытно-экспериментальной работы приводятся к «общему знаменателю»;

на основе полученных результатов: формирование контрольной и экспериментальной группы


В контрольную группу входят воспитанники объединения «Игре на гитаре» - 10 человек , а в экспериментальную воспитанники объединения «Театр» – 10 человек.

3. Формирующий этап:

  Включает формирующий эксперимент. На этом этапе реализуется гипотеза, которая строится и формируется на подготовительном этапе. Гипотеза: Деятельность социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО может быть эффективной, если:

- включить подростков с признаками девиантного поведения в межличностные отношения среди взрослых;

- в профилактической работе будут участвовать родители подростков; 

 - будут взаимодействовать специалисты образовательного учреждения и социальные институты района по проблеме.

На данном этапе:

 - проводятся мероприятия в целях обоснования выдвинутых предположений об эффективности;

- Вписываются мероприятия для подтверждения положений гипотезы, с целью выявления путей эффективности;

 - подробно расписываются проведенные мероприятия (название, цель, место проведения, ответственные за мероприятия);

 - мероприятия заканчиваются диагностическими процедурами;
Неподготовленность молодежи к самостоятельной жизни, неумение активно строить свою жизненную позицию и добиваться при этом успеха приводит негативным последствиям в  воспитании и обучении подростков.   
Таблица № 3

	Этап
	Мероприятие
	Место проведения, ответственный
	Цель

	Формирующий
	Организация  стендов
	Холл ДЮЦ «Войковский», социальный педагог, Зам. Директора по УВР
	Информирование воспитанников, педагогов и родителей (телефоны доверия, адреса центров психолого-педагогической помощи и т.д.)

	
	Просмотр кинофильмов, слайдов
	Кинозал, педагоги доп. образования , социальный педагог
	Наглядно продемонстрировать подросткам имеющиеся проблемы среди молодежи

	
	Проведение мероприятий на снятие агрессии, тренинг «Дистанция»  (см.приложение 7) 
	Социальный педагог, педагоги ДОП образования;
	Дать подросткам проработать самостоятельно проблему и выразить свое понимание её с помощью рисунка

	
	Профилактические беседы о всех видах зависимостей с учащимися  (с привлечением Нарколога, инспектора ОДН ОВД, психолога ГОУ СОШ №223).  
	Актовый зал, Социальный педагог, инспектор ОДН ОВД, психолог, нарколог
	Рассмотрение данной проблемы с разных позиций

	
	Проведение родительских собраний о всех видах зависимостей и их пагубном влиянии на здоровье подростков
	Педагоги объединения, инспектор КДН и ЗП, социальный педагог
	Информирование родителей о существующей проблеме

	
	Встречи, беседы инспектора ОВД с учащимися и родителями
	Методический кабинет, инспектор ОДН ОВД, социальный педагог
	Проведение профилактических лекций

	
	Участие подростков в спортивно-культурных мероприятиях района «Гвардия Россия» (см.приложение 8).
	Управа Северного района , инспектор социальный педагог, 
	Приобщение подростков к ЗОЖ;
Направленно на совместную деятельность воспитанников и педагогов.

	
	Проведение тренингов. Занятий 
« Собираемся в поход» (см. приложение 9)
	Кабинет объединения, социальный педагог
	Сплочение подростков, отработка навыков общения, раскрытие личностных качеств

	
	Проведение индивидуальных консультирований педагогов
	Кабинет социального педагога; социальный педагог, инспектор ОДН ОВД, инспектор КДН и ЗП, психолог
	Обеспечение педагогов необходимой информацией, помощь в  разрешении различных проблемных ситуаций 

	
	Организация бесед, для педагогов 
	Актовый зал
	Помощь педагогам в разрешении проблем, которые могли возникнуть с подростками в ходе учебного процесса

	
	Проведение совместных мероприятий с родителями «7-ая» (см.приложение 10).
	 социальный педагог, 
	Направленно на совместную деятельность воспитанников и родителей

	
	Круглый стол для родителей на тему: «………………….»
	Актовый зал, социальный педагог
	Помочь родителям понять проблемы детей и помочь им разрешить их

	
	Проведение тренинга «Необитаемый остров» (см.приложение №11).
	Кабинет объединения;
Соц.педагог. педагоги доп. образования
	Помощь воспитанникам в общение и умению действовать сообща

	
	Проведение совместных мероприятий центра вместе с воспитанниками
	Актовый зал; социальный педагог, педагоги ДОП
	Данные упражнения направлены на то чтобы сплотить воспитанников, помочь раскрыть свои способности и т.д.

	
	Проведение диагностических процедур
	Социальный педагог
	Сравнение полученных результатов с результатами до проведения ОЭР


Целью опытно-экспериментальной работы являлось обоснование программы по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО. 
· Формирование у детей и подростков активной социальной

   позиции, установки  общественно приемлемого   поведения.

· Привлечь к участию в профилактической деятельности учителей, родителей и представителей различных социальных служб.

Основные задачи ОЭР:

· Формирование у несовершеннолетних умений и навыков по самоорганизации своего свободного времени в условияхУДО;
· Формирование адекватного, отвечающим социальным нормам поведения несовершеннолетних;
· Активизация разъяснительной работы с подростками, педагогами и родителями;
· Формирование положительного отношения к ЗОЖ;
· Методы социально-педагогической работы с подростками по программе ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО: наблюдения, беседы, анкетирования, опросы,  дискуссии, практические занятия,  лекции, оформление тематических стендов, просмотр кинофильмов.
Ожидаемые результаты: 

· Стимулировать социальную активность подростка;
· Сформировать у подростков положительное отношение к здоровому образу жизни;
· Включить в профилактическую работу педагогов, родителей и специалистов различных социальных служб;
Основные направлениями нашего исследования по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО являются:

-Беседы, лекции и семинары, направленные на коррекцию текущих и формирование положительных социальных установок подростков;

-Индивидуальное и групповое занятия;

-Мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни; 

-Организация досуга подростков.
- Проведение бесед для педагогов и родителей
Данная программа охватывает такие направления деятельности социального педагога как: работа с родителями воспитанника, индивидуальная и групповая работа с самими воспитанниками, работа с педагогами и взаимодействие социального педагога с социальными службами района. Благодаря такому комплексному подходу, ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО наиболее эффективна.
Выводы по главе 2.
Сложность осуществления деятельности социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО заключается в том, что в учреждении дополнительного образования, данное направление работы слабо развито. Нет системности и структурированности в работе специалистов УДО. У детей, попавших в трудную жизненную ситуацию уже сложилось некое представление того как надо себя вести и поступать в тех или иных ситуациях, поэтому довольно трудно одному или двум людям перестроить его жизненную позицию. Поэтому в помощь социальному педагогу разработана модель деятельности социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО.  Данная модель включает в себя такие ступени взаимодействия, как его семья как важнейший институт социализации, школа, оказывающая помощь в воспитании и образовании ребёнка, другие службы, которые могли бы оказать помощь в ресоциализации среди подростков, влияние нормативно-правовой базы ОУ на подростка, а так же основные направления и формы работы по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО.

На базе данной модели разработана программа деятельности социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО, которая имеет основные задачи.
- формирование у несовершеннолетних умения организовывать свое свободное время в условиях УДО,

- стимулирование социально-одобряемых и коррекция асоциальных поведенческих реакций подростков; 
 - Активизация разъяснительной работы с подростками и родителями
- укрепление физического и психического здоровья детей; 

- обеспечение интеллектуального и личностного развития ребенка.

Таким образом, после проведения опытно-экспериментальной работы мы должны: включить подростка с признаками девиантного поведения в межличностные отношения среди взрослых, наладить взаимодействие школы и социальных институтов района, включить родителей в процесс успешной  ресоциализации.
III. Пути повышения эффективности работы по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО

3.1 Диагностика социально-педагогических проблем по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в  УДО
Главной целью данного направления является прохождение  эффективной ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО.
Рассмотрим первое мероприятие по данному направлению.
1. «Молекулы»:
Атомы (участники группы) беспорядочно движутся. По сигналу ведущего они объединяются в молекулы определенной величины (2-5 атомов) в течение 10 секунд, пока звенит колокольчик. Атомы, не вошедшие в состав молекул, выбывают. Ведущий должен каждый раз называть такое количество атомов, входящих в молекулу, чтобы один участник оставался лишним. Это упражнение способствует раскрепощению участников, сближению, установлению контактов друг с другом. Данное упражнение проводил и социальный педагог ДЮЦ «Войковский».
2. «Собираемся в поход» (см. приложение №9)
Форма проведения – тренинг.

Цель мероприятия: развитие коммуникативных навыков, удовлетворение потребности в общении. Создание ситуации для раскрытия личностных качеств учащихся.
Местом проведения мероприятия стала кабинет объединения.

Ответственный за мероприятие - социальный педагог 

Продолжительность мероприятия - 1 час.
Участвовали 10 человек экспериментальной группы.  Цель мероприятия: развитие коммуникативных навыков, удовлетворение потребности в общении. Создание ситуации для раскрытия личностных качеств воспитанников.
 Группа подростков вместе с социальным педагогом «собирается в поход». Осознавая, что часть подростков намерена «просто отдохнуть», социальный педагог прогнозирует, что вполне вероятной окажется такая ситуация, когда кто-нибудь из них может отказаться или недобросовестно отнесется к обязанностям по жизнеобеспечению. Например, во время дежурства не вымоет посуду или откажется выполнять необходимые в походе правила безопасности. Социальный педагог предложил всем вместе до мелочей продумать, что нужно будет обязательно делать в походе, чтобы каждый остался им доволен. Однако, понимая, что предложение «совместно обсудить» может быть воспринято некоторыми детьми как формальная процедура,  предложил следующий механизм, который позволил бы каждому внести свое предложение и соотнести его с предложениями других.

Каждому было предложено отдельно от других написать на листочке все то, что нужно делать в походе, чтобы он прошел удачно. После того как индивидуальные пожелания были каждым продуманы и зафиксированы, социальный педагог предложил объединиться по парам. В каждой паре обсуждались оба индивидуальных варианта «должного», но уже из двух составлялся один. В него входило лишь то, с чем согласились оба обсуждающих.

Потом из пар образовывались четверки. И процедура согласования протекала аналогично, как и в парах. Нужно особо заметить, что педагог на равных с ребятами участвовал в этих обсуждениях. Именно он смог ввести в общее обсуждение такие «мелочи», как мытье посуды, уборка территории после стоянок. При этом педагог выставлял эти задачи не как требования к подросткам, а как норму, без которой не могут обойтись нормальные, цивилизованные люди, к коим он относил и себя и подростков.

Важно и то, что при обсуждении этих вопросов педагог избегал пафоса, все решалось в русле простых, житейских проблем, на которые только потому и обращено внимание, что нужно предусмотреть «все мелочи». Так, и мытье посуды и уборка были введены в согласованный план действий, и так же, как и все остальное, были оговорены по механизмам исполнения: кто, когда, в какое время будет этим заниматься и нести за это ответственность.

Так педагог, владея технологией организации договорного пространства, избежал необходимости навязывать подросткам свои требования, а с помощью вполне свободной и демократической процедуры обсуждения сумел зафиксировать их среди других как свои интересы и пожелания.
Было выявлено, что для того, чтобы поход прошёл удачно, необходимо присутствие всех членов группы – это был конечный результат. Он показал, что из разнообразия вариантов, воспитанники пришли к единому мнению, что говорит о сформированности навыков общения, взаимодействия и т.д
3.Упражнение направлено на снятие агрессии. (см. приложение №7)
Предложите участникам нарисовать на листах бумаги портрет человека, к которому они питают агрессивные намерения, или написать его имя корявыми, некрасивыми буквами. Когда это будет сделано, попросите всех одновременно разорвать и скомкать свои листы и бросить их в корзину для бумаг, предусмотрительно взятую Вами

4. Социометрическое упражнение «Дистанция» (см. приложение №7)
Форма проведения - социометрическое упражнение для старшеклассников.  
Целью данного мероприятия является формирование потребности в безопасности, социометрия группы.

Если люди более или менее длительное время общаются и взаимодействуют друг с другом, то между ними складываются определенные отношения. Эти отношения могут обладать разной степенью близости. Иначе говоря, каждый человек знает, с кем он тесно общается, с кем его отношения можно назвать близкими. С кем-то отношения пока не очень близкие, ну, может быть, просто потому, что еще не было повода и возможности пообщаться.

«Вы уже неплохо знаете друг друга. При этом каждый из вас, наверное, осознает, каковы особенности его взаимоотношений с другими участниками нашей группы. Сейчас у вас есть прекрасный шанс проверить, правильное ли у вас сложилось представление о ваших отношениях с участниками группы. Кто готов рискнуть первым и стать добровольцем?»

Думается, что выявление «рисковых» участников перед предстоящей процедурой является вполне оправданным (и не только в этом случае, но и при проведении ряда других упражнений). Во-первых, такое выявление само по себе можно рассматривать как социометрический прием, а во-вторых, оно позволяет обнаружить тех, кто способен безболезненно перенести «жесткость» процедуры. Когда желающие объявятся, ведущий объясняет, в чем состоит упражнение.

Степень близости наших отношений с тем или иным  человеком может быть определена с помощью понятия психологическая дистанция». Давайте попробуем выразить близость-дальность отношений друг с другом через дистанцию в буквальном смысле слова — через расстояние в пространстве.

Наш доброволец Максим К. должен встать лицом к стене. Все остальные участники располагаются за его спиной на таком расстоянии, которое символически будет отражать близость ваших с ним отношений. При этом учитывайте и взаимное расположение. Задание необходимо выполнять молча, чтобы стоящий у стены не определил ваше местоположение по голосу. Участники занимают места за спиной основного игрока. Не следует торопить ребят, чтобы у них была возможность подумать и выбрать себе место.  Запомните, пожалуйста, свои места и разойдитесь. А теперь ты (ведущий обращается к добровольцу) можешь повернуться.

Расставь ребят так, как, по твоему мнению, они должны были бы расположиться. Основной игрок расставляет участников, после чего снова встает у стены. Посмотри внимательно еще раз, как ты расставил участников. Не хочется ли тебе что-нибудь изменить в этой картинке?

Если основной игрок сочтет свою расстановку окончательной, он отворачивается к стене, а остальные игроки встают на те места, которые они занимали вначале. После этого ведущий просит основного игрока повернуться.

Посмотри, пожалуйста, что изменилось? Есть ли разница между тем, как расставил ты, и тем, какие места заняли сами ребята? В чем ты видишь разницу?

После кратких комментариев основного игрока ведущий предлагает занять его место кому-либо еще из участников группы. Как правило, здесь уже от желающих нет отбоя — всем хочется выяснить, как к нему относятся на самом деле и правильно ли он понимает свое место в группе. Хорошо, если на «горячем месте» у стены побывают все участники тренинга.

Любопытно, что  учащиеся в 50 — 70% случаев почти полностью угадали  расстановку, что свидетельствует о психологической безопасности и комфорте участников в группе. 
В заключение было проведено обсуждение и большинство сказали, что их совпадения связаны с тем, что им комфортно во всём с группой.
5. «7Я» (см.приложение №10).
Форма проведения – спортивная эстафета

Цель мероприятия – включение учащихся в совместную деятельность с родителями, организовать их взаимодействие, усилить взаимопонимание.

Ответственные за проведение – педагоги дополнительного образования, директор, социальный педагог

Необходимое время – 2,5 часа
6.Упражнение способствует повышению доверия к группе.
«Пантомима».

Группа делится на две команды. Каждая команда придумывает несколько слов - понятий - (по числу членов противоположной команды). Затем начинается игра, заключающаяся в следующем: первая команда приглашает одного из членов второй и сообщает ему задуманное слово; задача этого человека - изобразить слово молча так, чтобы его команда догадалась, что это за слово. Затем команды меняются местами. Игра продолжается до тех пор, пока каждый из участников не побудет в роли изображающего. Данное упражнение проводил психолог и социальный педагог школ.
Игра способствует развитию навыков невербального общения.
7 Игра «необитаемый остров» (см. приложение №11) хорошо известна всем специалистам в области психологических тренингов и всем, кто активно участвует в тренинговой работе. Чаще всего ее используют как разогревающую процедуру, иногда — как упражнение, нацеленное на развитие навыков эффективного общения и умений действовать сообща. Однако, как представляется, потенциал этой игры значительно больше: усиливая элемент драматизации, эту психотехнику можно превратить в эффективное средство для осознания участниками своих целей и ценностей, для проявления социометрической структуры группы и социальных позиций ее членов.

Воспитанникам предлагается обустроить свою жизнь на необитаемом острове. На этой стадии работы происходит более глубокое погружение в игровую реальность. Обозначаются приоритеты в целях и  смыслах жизни на острове, предлагаются разнообразные способы добывания пищи и организации досуга (некоторые "поселенцы" создают кружки художественной самодеятельности, более рационально направленные — лектории по всем областям знаний, дабы не растерять культурный багаж, и т.п.). После сообщений каждой группы о своем житье - бытье на острове  были заданы следующие вопросы:

Как вы строите отношения друг с другом?

Есть ли у вас вожак, лидер? Кто он?

Каким образом вы решаете наиболее сложные вопросы вашей жизни?

Как происходит разделение труда, обязанностей? Кто за что отвечает? И т.д.

Был определен лидер – Прохоренко Ульяна. Её выбрало большинство. Также учащиеся смогли распределить обязанности, кто и за что будет отвечать. Фактически участники групп начинают проектировать новое устройство мира, создавать его по тем законам, которые они считают правильными и необходимыми.

Далее воспитанники дружно сочиняют письма, часто проявляя изобретательность в способах описания местоположения своего острова и с юмором рассказывая о своей жизни. Письма зачитываются вслух.

Затем, посовещавшись, команды, как правило, решают строить плот и на нем попытаться добраться до материка. С этого момента сценарии событий на двух островах могут существенно различаться. Возникает несколько линий развития, и ведущий должен быть готов к неожиданным поворотам и импровизациям. Дело в том, что, например, часть какой-то команды может решиться отправиться в рискованное плавание на плоту, а часть может воспротивиться этой идее. предлагает участникам каким-то образом решить эту проблему. Если "мореплаватели" все-таки настаивают и готовы "отколоться" от основной массы, ведущий просит их отсесть в стороне от круга ("вы в пути"). В другой команде, возможно, такого раскола не происходит, и они едины в своем решении - плыть или не плыть.
Это один из самых интересных моментов в игре. Воспитанники быстро приходят к мысли, что отправиться на поиски земли на маленьком одноместном катере — занятие очень рискованное. Ведь если бензин закончится раньше, чем встретится земля, храбрец-одиночка вынужден будет дрейфовать по бескрайнему океану, пока не умрет от голода и жажды. Кто решится на это? Драматический выбор. Почти всегда находятся люди, готовые к самопожертвованию. (Некоторые предлагают компромиссный вариант: искать землю до тех пор, пока бак не опустеет наполовину, после этого возвращаться — впрочем, риск все равно остается.) С этого момента практически всегда возникает необходимость разных инструктажей для жителей каждого из островов.   

Совершенно очевидно сходство возникающих ситуаций, которые задают пространство для выбора — социометрического и морального. То, как поведут себя участники группы, во многом отразит систему отношений, возникших между ними, и ясно высветит многие жизненные ценности и ориентации людей. Эта процедура довольно жесткая, но, мне кажется, в группах старшеклассников можно рискнуть ее предложить. Разумеется, по окончании игры следует особенно подробно обсудить чувства и мысли ребят именно в этот момент, все высказанные предложения и те критерии, на которые они опирались при выборе своего поведения.

Эта ситуация является кульминационной. После нее надо переходить к последнему этапу игры, которую необходимо завершить обязательно мажорно. 

Ведущему важно не забыть всех персонажей и "вернуть" их домой тем или иным образом. После поздравлений в связи с окончанием приключений следует перейти к обсуждению игры.

Все воспитанники центра были довольны игрой-тренингом, проявляли азарт, активность и устремленность в отвоёвывании своих целей.
Выбранный ранее лидер устроил всех до конца, следовательно, Ульяна П. является в группе неформальным лидером.
По результатам данных упражнений, мы пришли к следующим выводам:

 - по мнению самих учащихся эти упражнения им помогли уверенней чувствовать себя, повысилось доверие к своему классу, наладились взаимоотношения друг с другом.

 - После занятия мы опросили особо трудных воспитанников: Ершова Андрея , Сидорчук Артема и Котлярову Дарья. По их мнению, наибольшее впечатление произвело занятие с инспектором КДН и ЗП, так как она показала на личном примере как правильно надо вести себя в тех или иных ситуациях, рассказала много полезной информации.

Гистограмма № 5

Степень выраженности косвенной агрессии в объединении «Театр»:
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Данная диаграмма показывает, что после проведения упражнений уровень косвенной агрессии у воспитанников объединения «Театр»  снизился, что свидетельствует о эффективности данных мероприятий.

Следующий блок занятий был ориентирован на включение детей, попавших в трудную жизненную  ситуацию в совместную деятельность с педагогами.
Игра «Гвардия России» ( см. приложение 8).
Форма проведения – игра.

 Цель мероприятия – включить учащихся в совместную деятельность с педагогами, развить способность к эффективному взаимодействию.

Ответственные за проведение – педагоги дополнительного образования, директор, социальный педагог

Необходимое время – 2,5 часа
Для мероприятия под названием «Гвардия России», целью которого является  развитие интереса учащихся к истории Отечества, воспитание патриотизма, включение учащихся в совместную деятельность с педагогами, была выбрана форма работы – эстафета, викторина, составление газет.

 Игра посвящена Дню Защитника Отечества и проводилась в  парке Воровского продолжительность данного мероприятия 2, 5 часа.

Для проведения мероприятия понадобилось следующее оборудование: заранее подготовленные социальным педагогом вопросы викторины, спортинвентарь, музыкальное оборудование, оборудование для туристских препятствий, подарки участникам.

В данном мероприятии принимали участие учащиеся подросткового возраста из разных школ Северного округа. По условиям игры педагог объединения осуществлял организаторскую функцию команд и лишь в экспериментальной группе он являлся членом команды.

Каждая команда начинала прохождение игры с приветствия, показа газеты. Далее следовало прохождение этапов. Одним из условий прохождения каждого этапа являлась викторина, проводимая в начале каждого этапа. Викторина предполагала собой активизацию воображения участников, поскольку требовалось объяснить высказывания русских царей династии Романовых.     Следующим этапом было прохождение туристских препятствий, в которых большую роль играла точность, аккуратность, логика прохождения и быстрота.

 В процессе игры осуществлялось наблюдение за прохождением командой игры. Было видно, что учащиеся вовлечены с педагогом в совместную деятельность, задают много вопросов ему по ходу игры. Педагог в свою очередь старается помочь в прохождении этапов и приободрить в случае неудовлетворительного результата. 

По ходу игры проводился опрос участников. Задавались 2 вопроса:

1. Помогает ли вам ваш педагог при прохождении этапов?

2. Если вы победите в игре, это заслуга вас, вашего педагога или общая?

Нами была составлена сравнительная таблица ответов.(см таблица №4)

Таблица №4
Ответы учащихся с целью определения включённости в совместную деятельность
	Фамилия
	Вопрос №1
	Вопрос №2

	Алёшина Лада


	Да, очень помогает
	Я думаю, что и наша и педагога

	Бежелуков Павел


	Иногда помогает
	Наша общая

	Корнеев Максим


	Да
	В чём-то наша, в чём-то педагога

	Мазурова Анастасия


	Помогает
	Наша

	Мартынова Мария


	Конечно помогает
	Общая

	Мичурина Марина


	Иногда да, иногда нет
	Совместная заслуга

	Новокрещёнов Никита


	Да
	Конечно педагога

	Прохоренко Ульяна


	Помогает конечно
	Общая

	Сафонов Владислав


	Нам наш педагог помогает всегда
	Общая

	Якунин Алексей
	Да 
	Мы победим вместе с педагогом


По результатам наблюдения и таблицы можно сделать вывод, что 90% учащихся видят помощь  своего педагога и характеризуют свою победу общей заслугой, что свидетельствует о высоком уровне включённости в совместную деятельность с педагогами. см. Гистограмму №6
Гистограмма №6
Уровень включённости в совместную деятельность

По итогам игры команда заняла 1 место. Все учащиеся поздравляли друг друга и благодарили педагога за помощь.

Ход игры – (см.Приложение№8).

Гистограмма № 7
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Анализ результатов свидетельствует, что в ходе проведения нашей программы нам удалось снизить у подростков уровень тревожности и враждебности по отношению к окружающим, за исключением таких качеств, как стремление к негативному самоутверждению и девиантные наклонности. Так же нам удалось сплотить объединение, снизить уровень конфликтных ситуаций, уменьшилось число жалоб со стороны педагогов. Дали результаты такие мероприятия как:  «Гвардия Россия» с участием педагогов;  участие подростков в заседании Совета по профилактике, педагогических советах; упражнения на развитие коммуникативных качеств личности, на сплочение коллектива, на снятие напряжения, на умение правильно вести себя в конфликтных ситуациях. Это сказалось на поведении учащихся, появилась активность, удалось включить подростка в социально значимую деятельность, повысилась.
3.2. Технологии в работе социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО.
Технологии работы социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию существует множество, но нам хочется отметить лишь технология социальной реабилитации, технология индивидуального консультирования, технология профилактики и преодоления межличностных конфликтов.

Теперь рассмотрим подробнее каждую из них:

Технология социальной реабилитации. Реабилитация и коррекция.
В качестве ведущего метода преодоления ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию  в социально-педагогической деятельности.

В структуре социально-педагогической деятельности можно выделить в качестве самостоятельных компонентов ресоциализацию, реабилитацию и др.

Ресоциализация – организованный социально-педагогический процесс восстановления социального статуса, утраченных либо  несформерованных социальных навыков дезадаптированных несовершеннолетних, переориентация их социальных установок и референтных ориентаций за счет включения в новые позитивноориентированные отношения и виды деятельности педагогически организованной среды. Процесс ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию проходит, как правило, в несколько этапов. (см.приложение..).

Ресоциализация – процесс индивидуальный. Принимая во внимание 
названные периоды, можно выделить, как минимум, 4 группы несовершеннолетних.
1.  Активно включающие подростки, у которых адаптационный период протекает быстро и безболезненно. Обычно эти подростки энергичны, подвижны, любознательны.

2.  Подростки занимающее позицию активного сопротивления, пытающиеся противостоять клубным нормам, требованиям дисциплины, распорядка, чтобы сохранить преимущество, которое дает ярлык «трудного», позволяющий находится на особом положении в коллективе.

3.  Пассивные ведомые, слабовольные, не имеющих устойчивых серьезных склонностей и интересов.

4.  Подроскти с прочно сложившейся антиобщественной направленностью («циники»), активно и вместе с темизвестной конспирацией пропагандирующее « воровскую» субкультуру.

Составляющем процесса ресоциализации выступает процесс перевоспитание. Сочетание процесса перевоспитание , с влиянием, предпологающими изменения в развитии личности, принято называть коррекция.

Коррекция имеет следующие функции:

- восстановительную, предполагающую восстановление тех положительных качеств, которые преобладали у детей, попавших в трудную жизненную ситуацию до появления трудновоспитуемости;

- компенсирующую, заключающую в формировании у подростка стремления компенсировать тот или иной недостаток успехом  в увлекающей его деятельности и т.д.

- стимулирующую, направленную на активизацию положительной общественно полезной деятельности воспитанника; она осуществляется посредствам осуждения или одобрения и т.д.
- исправительную, связанную с исправлением отрицательных качеств детей, попавших в трудную жизненную ситуацию и предполагающую применение разнообразных методов коррекции поведения (поощрение, убеждение и т.д.).
Следует отметить, что процесс ресоциализации может быть затруднен тем, что социальная дезадаптация далеко не всегда представлена в «чистом виде».

В работе социального педагога  по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию важное место занимает создание ситуации успеха и уменьшение эмоционально значимости конфликта.

Технология индивидуального консультирования.
В работе социального педагога по проблеме ресоциализации, особое место занимает консультирование родителей, педагогов.
Основной целью социально-педагогического консультирования является оказание помощи детям, попавшим в трудную жизненную ситуацию, в решении ее социальных проблем и в налаживании межличностных отношений с окружающими.

Технология профилактики и преодоления межличностных конфликтов.
Хочется начать с того, что взаимодействуя с воспитанниками при урегулировании конфликта, социальный педагог может использовать следующие тактики посреднического поведения:
- тактика поочередного выслушивания;

- сделка- посредник стремится вести переговоры с участием обеих сторон, делая основной упор на принятие компромиссных решений;

- давление на одного из участников конфликта;

- склонение сторон к применению.
3.3. Совершенство профессиональных качеств социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО
Одним из условий успешной эффективной ресоциализации подростков, попавших в трудную жизненную ситуацию  является высокий уровень профессиональной компетентности педагогических кадров.

Профессиональная компетентность – способность специалиста решать различного рода профессиональные проблемы, задачи на основе имеющегося опыта, знаний и ценностей.

Но ведущую роль в этой работе играют социальные педагоги. Они должны совершенствовать личностные и профессиональные качества такие как:

· любовь к детям;

· самосовершенствование и сморазвитие;

· коммуникативные и организаторские способности;

Социальные педагоги должны:

1. Анализировать:

- личностные проблемы учащихся для оказания им своевременной социальной помощи и поддержки;

- перспективные возможности УДО в области осуществления проектов по успешной эффективной ресоциализации подростков, попавших в трудную жизненную ситуацию;

2. Планировать и организовывать:

- разработку и реализацию проектов и программ успешной эффективной ресоциализации подростков, попавших в трудную жизненную ситуацию;

- мероприятия по повышению профессиональной компетентности педагогов по вопросам ресоциализации подростков;
-  сбор и накопление информации о детях, испытывающих проблемы во взаимоотношения;

 - составление и проведение профилактической работы по ресоциализации;

- контроль за ходом проектов и программ.
3.Консультировать:

- родителей и педагогов ;

Хочется подчеркнуть,  для эффективной ресоциализации подростков, социальный педагог должен строить свою работу по следующей технологии:
1. для получения наиболее полной и разносторонней информации о развитии воспитанника, социальный педагог должен проводить диагностику подростков. На данном этапе выстраивается система сотрудничества социальных педагогов (психологов, воспитателей) учреждений дополнительного образования.

2. получив всю необходимую диагностическую информацию, на базе УДО (его методического совета) проводятся консилиумы, на которых разрабатываются программы. Они имеют комплексный характер, как по содержанию, так и по составу участвующих в ней субъектов. В этом случае, важно организовать влияние с одной стороны, на разные стороны личности подростка – мировоззренческую, эмоционально-волевую, практически-деятельностную, а с другой, на все сферы его жизнедеятельности: в семье, школе, внешкольной культурно-образовательной, а по возможности, и неформальной среде. На каждого воспитанника заводится паспорт, в котором содержатся: акты жилищно-бытового обследования, анонимные анкеты, тесты и т.п.

3. реализация программ по ресоциализации подростков должна происходит в специально подготовленной воспитательной деятельности внутри УДО, которую можно отследить через различные формы. Например, социальными педагогами ведется «Дневник эксперимента», в котором ежедневно педагоги отражают наиболее интересные факты, произошедшие за день с тем или иным подростком. Дневник позволяет взглянуть на ребят с разных сторон, а также проследить динамику их поведения.

4. Социальный педагог предоставление подростку возможности пробовать свои силы в разнообразных видах деятельности: от игровых, созерцательных – до сложных, творческих, требующих определенных знаний и умений. Содействие подростку в приобретении умений и навыков, отвечающих стремлению подростка к взрослости, собственной значимости и продуктивному общению. Если не предложить воспитаннику адекватных форм для реалиазации его возрастных потребностей, они, конечно, не исчезнут, но способы их проявления и осуществления могут приобрести асоциальный характер.

5. для достижения положительного результата работы с воспитанниками недостаточно воздействовать на них только внутри воспитательного коллектива сотрудников (педагогов) и сверстников, т.к. большую часть времени ребята находятся за его пределами. Поэтому необходимо активно использовать внешнюю социальную микросреду: организация поездок в художественный музей, театр кукол «Сказка», Дворец спорта, дендрарий, Покровский собор, парки и т.п.

Свои впечатления о данных мероприятиях воспитанники записывают в «Книгу отзывов». Следует отметить, что, организуя для подростков различного рода развлечения, не воспитывают социальное иждивенство, а стремятся выработать мотивацию к труду. Для того, чтобы воспитанник посетил то или иное мероприятие, он должен заработать это право (например, поучаствовать в субботнике, помочь в оформлении зала к какому-либо торжеству и т.п.).

6. деятельность социального педагога не должна ограничиваться только работой с подростками. Не должны оставаться без внимания и родители воспитанников. Социальный педагог должен проводить  индивидуальные беседы-консультации для родителей. С другой стороны, родители также в любое время могут придти и поговорить с педагогами о своем ребенке, обсудить его проблемы и найти совместные варианты их решения. Эффективное влияние оказывают мероприятия, проводимые совместно с детьми и родителями («День семьи», «Мама, папа,  я – вместе дружная семья», «День защиты детей», «8 марта» и т.д.). Данные мероприятия позволяют детям и родителям взглянуть друг на друга с другой стороны, способствуют сплочению семьи как социального института.

Следовательно, можно сделать общий вывод о том, что внедрение модели успешной ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО привела не только к значительным изменениям  критериев, но и к улучшению показателей.. Таким образом, доказано, что используемая модель успешной ресоциализации детей попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО является эффективным средством прохождения ресоциализации.
Выводы по 3 главе
Анализ результатов свидетельствует о том, что в ходе проведения программы нам удалось снизить у детей, попавших в трудную жизненную ситуацию уровень тревожности и враждебности по отношению к окружающим, за исключением таких качеств, как стремление к негативному самоутверждению. Так же нам удалось сплотить объединение, снизить уровень конфликтных ситуаций, уменьшилось число жалоб со стороны педагогов. Тем самым включение детей, попавших в трудную жизненную ситуацию  в межличностные отношения среди взрослых дало положительные результаты. 
Таким образом, из всего вышеизложенного можно сделать следующий вывод: проведение наших мероприятий дало положительные результаты. На наш взгляд такая работа позволяет осуществить максимальное включение всех сотрудников центра , социальных институтов района, родителей в процесс успешной ресоциализации подростков, что позволит всесторонне просветить подростка и помочь ему в трудную минуту, когда он сам не сможет найти решение сложившейся проблеме.
Заключение
Проведенное исследование показало, что в настоящее время деятельность социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в УДО приобретает первостепенное значение. Анализ состояния проблемы исследования в педагогической теории и практике подтвердил своевременность разработки и внедрения в деятельность социального педагога УДО модели и технологии по ресоциализации..
Анализ научной литературы показывает, что подростковый возраст представляет собой период кризиса: с одной стороны подросток связан с миром детства, с другой с взрослой жизнью. В этот период идет осознание жизненных ценностей, на основе которых строятся дальнейшие отношения с окружающим миром. Это время когда не все дети хорошо владеют своими мыслями, чувствами и поступками. Подросток не успевает осознать происходящие с ним изменения и адаптироваться к ним, в результате появляется неуверенность, недоверие к людям, повышенная конфликтность и склонность к депрессиям. Подросткам, попавшим в трудную жизненную ситуацию как группе присущи определенные психические состояния, качества личности, ценности типичные для представителей данного сообщества. Дети, попавшие в трудную жизненную ситуцию рассматриваются как специфическая социальная группа по следующим основаниям: нравам, обычаям, традициям как специфическим регуляторам социального поведения в больших социальных группах, отсутствующим в малых группах. Подростковая среда создает свою субкультуру, со своими обычаями, нормами, речевой культурой, со своими ценностями как регуляторами социального поведения и интересами в таких группах объединяющим стержнем является образ жизни. Это воплощается в одежде, манерах поведения, жаргоне, специфических увлечениях. что неполная семья находится в более сложном положении, чем полная, с точки зрения осуществления ею функции социализации детей. Учреждение дополнительного образования должно сформировать социально благоприятную среду для воспитания детей и взрослых. В настоящее время актуальна проблема взаимосвязи процесса воспитания с окружающей средой, в которой находится ребенок.
Анализ эмпирических данных проведенного исследования позволяет сформулировать следующие выводы. По мнению педагогов, ориентация на проявление позитивных качеств (инициативности, самостоятельности, коммуникабельности, умения работать в коллективе, готовности к взаимопомощи, стремления быть лидером, умения противостоять негативному влиянию сверстников, настойчивости и целеустремленности) выражена у подростков из объединения «Игре на гитаре» (стремление к негативному самоутверждению, девиантные наклонности) больше свойственна детям объединения «Театр». С целью подтверждения полученных сведений мы провели изучение подростков с помощью методик и анкет, что помогло нам выявить индивидуальные проблемы. На этапе констатирующего эксперимента контрольной группой выступали воспитанники объединения «Игре на гитаре», жалоб на них со стороны педагогов не было. Нами были выявлены отличия в поведении подростка с девиантным поведением: конфликтность, агрессия, неуспеваемость, склонность к прогулам, проблемы с родителями. Так же нами были выявлены формы проявления агрессивного поведения подростков, которые проявляются в:

 - обида; 
 - вербальная агрессия;

 -  раздражение;

 -  физическая агрессия;

 - косвенная агрессия, проявляющаяся, прежде всего в  порче имущества, толкании других, придирки, пререкания и так далее

Анализ эмпирических данных, полученных на констатирующем этапе исследования, показал, что подростки демонстрируют более выраженные личностные проблемы, связанные с социализацией, а именно: трудности установления доверительных отношений со значимыми взрослыми (родителем, педагогом); недооценка получения школьного образования для личностного успеха; низкая культура досуга; слабая медицинская сознательность; коммуникативная беспомощность; у подростков повышенный уровень школьной тревожности; выражена косвенная агрессия; профессиональная дезориентация. Следовательно, нуждаются в целенаправленной профессиональной помощи социального педагога.

Сконструирована и внедрена модель деятельности социального педагога по ресоциализации детей. попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО, разработанная на основе взаимодействия социального педагога, подростков и социальной среды, которая включает:
Основными целями разработанной нами модели являются:

· Формирование у детей и подростков активной социальной

   позиции, установки  общественно приемлемого   поведения.

· Привлечь к участию в профилактической деятельности педагогов, родителей и представителей различных социальных служб.

Основные задачи:

· Формирование у несовершеннолетних умений и навыков по самоорганизации своего свободного времени в условиях УДО;
· Формирование адекватного, отвечающим социальным нормам поведения несовершеннолетних;
· Формирование положительного отношения к ЗОЖ;
Методы  работы с детьми, попавшими в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО:
· Лекции, беседы, семинары, дискуссии, направленные формирование положительных социальных установок подростков;
· Наблюдение, анкетирование, опрос (с целью получения данных о подростках, их родителях; выявления уровня ознакомленности педагогов  с проблемой ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию).
· Проведение тематических мероприятий (цель - заинтересовать подростков, чтобы они активно участвовали в подготовке и проведении таких мероприятий).
· Просмотр кинофильмов по данной проблеме
· Индивидуальная и групповая работа с педагогами и родителями
· Организация тематических стендов
· Проведение круглых столов
Ожидаемые результаты деятельности социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию :

· стимулировать социальную активность подростка;
· Сформировать у подростков положительное отношение к здоровому образу жизни;
· Включить в профилактическую работу педагогов, родителей и специалистов различных социальных служб.
В результате  опытно-экспериментальной  апробации программы деятельности социального педагога по  ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию (формирующего эксперимента) отмечены следующие значимые изменения: повысилось осознание подростком роли образования в достижении личностного успеха; отмечено развитие коммуникативных способностей подростков; школьный коллектив стал более сплоченным; снизилось количество жалоб; расширился круг их досуговые интересов и потребностей; стали более предметными профессиональные ориентации, подростки включились в социально значимую деятельность, улучшилось поведение, снизился уровень тревожности и агрессии.
Гипотеза исследования нашла свое подтверждение. В результате исследования предлагается методическое обеспечение деятельности социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию по следующим направлениям: установление доверительных отношений с подростком и его родителем, помощь в учебной деятельности, расширение сферы интересов подростка, повышение коммуникативной культуры подростка, помощь в формировании профессиональных планов, проведение групповых мероприятий и индивидуальных консультаций для подростков, налаживание взаимодействия школы и социальных институтов района по вопросам ресоциализации.

Методические рекомендации по организации деятельности социального педагога по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в условиях УДО:

1. профилактика возникновения препятствий в жизнедеятельности подростков с целью удовлетворения их интересов и потребностей

2. системное удовлетворение потребностей подростков посредством оказания ему социально-психолого-педагогической помощи в личностном росте, самопознании, самоопределении, самореализации

3. осуществление социально-педагогической диагностики совместно с психологом, педагогом
4. обучение диагностическим операциям родителей

5. развитие рефлексивно-аналитических способностей у подростков

6. разработка в совместной деятельности индивидуальных программ по ресоциализации детей, попавших в трудную жизненную ситуацию.

7. Продолжить сотрудничество школы и социальных институтов района;

8. Включение в профилактическую деятельность педагогов и родителей воспитанников.

9. Продолжить индивидуальные и групповые занятия с подростками.
Рекомендации родителям:

1. Прислушиваться к проблемам ваших детей, стараться помочь разрешить их;

2. Организовать досуг подростку;

3. Чаще прислушивайтесь к замечанием классного руководителя;

4.Не ленитесь посещать УДО, школу, хотя бы раз в месяц.

Рекомендации воспитанникам:

1. Четко формулируйте свои цели. В противном случае и результат будет соответствующий.

2. Ориентируйтесь на конечный результат – цель. Не пугайтесь отсутствия средств. Когда вы четко определите цель, к вам притянутся все необходимые для ее достижения средства.

3. Движение к цели осуществляется путём проб и ошибок, поэтому вас не должны пугать временные неудачи – это ступени к успеху.

4. Анализируйте свои ошибки, а выводы направляйте на совершенствование своих умений.

5. Выделяйте в проблеме главное, но при этом имейте в виду, что «центр тяжести» может и должен меняться: то, что казалось важным день назад, может оказаться мелочью при изменившихся обстоятельствах.

6. Не стремитесь достичь всех целей одновременно – они могут противоречить друг другу. Лучше постарайтесь найти между ними нечто общее.

7. Решайте несколько задач сразу. Благодаря этому вы сможете быстрее восстановить силы, переключаясь с одного на другое. К тому же это избавляет от скуки.

8. Не жалейте времени на любимое занятие – оно идёт на пользу творчеству.

9. Притворяйтесь, что вы работаете творчески. Когда ничего не выходит, думайте, что это просто начало творческого состояния. А дальше дело пойдёт.

10. Не бойтесь врагов и конкурентов. Порой они могут дать вам ценный совет.

11. Будьте упорны. Не беда, если в голову не приходят новые идеи. Можно что-то изменить в старых. Главное – постоянно упражнять свой ум.

12. Помните, что нередко мы действуем только для того, чтобы доказать, что мы способны что-то делать.
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